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cliques
do clube

FÁBIO FIGUEIREDO
Fiat 500L, um convite para  

a exposição de carros antigos



FÁBIO FIGUEIREDO
Primavera deixa Paulistano 

ainda mais bonito



PALAVRA DA DIRETORIA

Legado positivo
Nosso período à frente da diretoria de bares e restaurantes  
está chegando ao fim. À medida que entramos nos últimos meses  
de gestão, não apenas relembramos as conquistas alcançadas,  
mas também celebramos as boas notícias que acabam de chegar.  
Dados iniciais demonstram crescimento no número de atendimentos 
no Clube desde a inauguração do Sports Bar, fato que aponta para duas 
conclusões: o local foi bem recebido pelos associados, e a abertura de um 
novo ponto permitiu acomodar aqueles que desistiam por falta de mesas.

Inaugurar um novo restaurante não é tarefa fácil; inúmeros passos são 
necessários até que o prato chegue à mesa do consumidor. É um trabalho 
que exige meses de estudos para definição do conceito do espaço, 
elaboração do cardápio, testes de ingredientes, reuniões com engenheiros  
e arquitetos, pesquisas de equipamentos e utensílios, além do treinamento 
de profissionais, com constantes ajustes e correções de rumo. Em menos 
de um ano, realizamos duas inaugurações: a renovação do Sushi Bar, que 
também é um sucesso de público, e a criação do Sports Bar. Foram missões 
que demandaram grande esforço de toda a equipe de bares e restaurantes, 
mas que trarão resultados duradouros, servindo gerações de famílias e amigos.

O cotidiano dos bares e restaurantes do Clube não se compara ao de 
estabelecimentos comerciais convencionais. São aproximadamente 3.500 
atendimentos por dia, mais de 1 milhão por ano, distribuídos em 15 pontos, 
cada um com horários e cardápios distintos. Isso sem contar o refeitório dos 
funcionários, que serve mais de mil refeições diariamente. O departamento 
também apoia centenas de eventos, tanto particulares quanto organizados 
pelo Paulistano. Durante nossa gestão, intensificamos a realização  
de jantares harmonizados, recebemos chefs convidados e promovemos 
festivais temáticos, oferecendo experiências gastronômicas únicas aos 
frequentadores do CAP, que assim têm a oportunidade de sair da rotina.

Os restaurantes são pontos de encontro para todos os grupos do Clube.  
Na pesquisa realizada com associados no final de 2022, os restaurantes 
foram apontados como os espaços mais frequentados, com 97%  
dos participantes, e também como a área de maior importância,  
com nota 9,5 nesse quesito. Portanto, liderar este setor tem sido  
um grande prazer, mas também uma imensa responsabilidade,  
um compromisso que só foi possível cumprir graças à inestimável 
dedicação e experiência de nossos funcionários.  <

“Associados 
aprovam conceito 
inovador proposto 

pelo Sports Bar, 
e novo ponto 

impulsiona 
crescimento 

do número de 
atendimentos nos 

bares e restaurantes 
do Clube”
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Fernando Hauptmann 
e Paula Passos

diretores de bares e restaurantes
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FIQUE ATENTO 

Pesquisa PCD
A DIRETORIA ATUA PARA TORNAR O PAULISTANO UM LUGAR MAIS 
INCLUSIVO, ONDE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA OU MOBILIDADE REDUZIDA 
SE SINTAM ACOLHIDAS E SEGURAS, PARA QUE TODOS E TODAS POSSAM 
APROVEITAR OPÇÕES ESPORTIVAS E SOCIOCULTURAIS

A Comissão de Diversidade e Inclusão, um dos pilares da Diretoria de 
Desenvolvimento Social, é protagonista neste complexo processo e lidera 
etapa de fundamental importância: uma pesquisa que busca levantar quantos 
são os associados e associadas com deficiência ou mobilidade reduzida, quais 
barreiras enfrentam e que oportunidades sugerem ao cotidiano do CAP,  
para que o pertencimento seja uma regra com equidade na prática.

Após meses de trabalho, a pesquisa está lançada e pode  
ser respondida até 30 de outubro. A iniciativa utiliza a definição  
da ONU para pessoa com deficiência: é aquela que tem impedimento  
de longo prazo de natureza física, mental, intelectual ou sensorial,  
o qual, em interação com uma ou mais barreiras, pode obstruir  

Outubro Rosa

O Paulistano participa de mais uma edição do Outubro Rosa,  
campanha mundial para conscientização sobre a importância da 

prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama. Em parceria com 
a União e Apoio no Combate ao Câncer de Mama (Unaccam), o Clube 
propõe reflexões sobre bem-estar e saúde, ressaltando os benefícios  

de uma vida equilibrada e da prática de atividades físicas.

A campanha terá abertura em 3 de outubro, 
quinta-feira, às 19h, no Bar Social 

sua participação plena e efetiva  
na sociedade, em igualdade de 
condições com as demais pessoas. 
Se você é uma pessoa com 
deficiência/mobilidade reduzida 
ou é responsável por um associado 
ou associada com deficiência,  
use o leitor de QR Code para 
responder a pesquisa. O Paulistano 
está atento e, dedicando apenas 
alguns minutos, você poderá 

contribuir para  
a construção 
de um Clube  
cada vez mais  
inclusivo.  <

A programação do mês  
terá eventos esportivos  
e socioculturais, além de 
campanhas para arrecadação  
de lenços, maquiagem,  
bijuterias e mechas  
de cabelos, que serão  
transformadas em perucas 
distribuídas a pacientes em 
tratamento quimioterápico.  <
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The Voice

O Paulistano realizou seletiva para definir seus representantes no The Voice 
Acesc. Entre as crianças, vitória de Clara Foz Guerrero, enquanto Juliana 
Ribeiro Uras venceu a competição feminina para jovens, e Rodrigo Wolkoff 
foi o melhor da masculina. Nas disputas adultas, triunfos de Karina Guarita 
e Victor Valery. Já no concurso para cantores da melhor idade, Adélène 
Virgínia Lasalvia e Luiz Carlos Lenza ficaram com os primeiros lugares.

As finais do The Voice Acesc aconteceram no Esporte Clube Sírio e os 
associados do CAP se destacaram. Na categoria adulta, masculina, Victor 
Valery, Rodrigo Wolkoff e Fábio Gurgel terminaram nas três primeiras 
colocações, respectivamente. Entre as mulheres, Juliana Ribeiro Uras 
celebrou o título, seguida por Isabela Messina Benvenutti, segunda 
classificada. Nas categorias máster, Adélène Lasalvia ganhou a disputa 
feminina, com segundo posto para Wilma Paixão Lian; Luiz Carlos Lenza 
conseguiu a segunda nota e Sergio Bonadio, a terceira. 

The Voice e Cantores do CAP têm Adélène Virginia Lasalvia como  
sócia-responsável. Contam com a direção artística de Geovane Fermac  
e o acompanhamento musical de Carol Guimaris, Douglas Alonso  
e Vinicius Maganha, que formam o Conjunto Si Sustenido, além  
do baixista Samuel da Silva e do pianista Walter Rodrigues, que assina  
a direção musical. Erick dos Santos é o técnico de som. <

Bazar de Natal

O Paulistano 
organizará a edição 
2024 do Bazar de 
Natal em 26 e 27  
de novembro,  
das 10h às 20h,  
no salão de festas, 
boate e gazebo 
As inscrições para expositores 
serão possíveis entre 4 e 11  
de novembro, na secretaria 
cultural, no quarto andar  
do Edifício Paulistano 120,  
de segunda a sexta-feira,  
das 8h30 às 17h30.  
Para comercializar  
produtos no bazar,  
o associado deve  
pagar R$ 600,  
ou R$ 900, caso  
tenha auxiliar  
não sócio.  <

NBA

A boate do Paulistano foi palco de palestra ministrada por Michael Forde, 
chief sales officer do Orlando Magic, em evento organizado pela Liga 

Nacional de Basquete O executivo tem mais de 20 anos de experiência 
na NBA e detalhou táticas para melhorar a experiência do público que 

frequenta os ginásios. Diretores do Paulistano participaram do evento, entre 
eles Eder do Lago Mendes Ferreira, presidente, e Celso Bueno Doria, vice. 

“As ideias que eles trazem nos ajudam a pensar na melhora da experiência 
dos torcedores, para que continuem vindo ao Clube, e em como aumentar  

o interesse no basquete brasileiro como um todo”, explica Doria.  <
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Novas regras na garagem

A Diretoria aprovou a terceira atualização da Resolução  
Normativa 9, que regulamenta o acesso e o uso da garagem. 

A nova versão foi elaborada após meses de 
análises e deliberações e suas mudanças focam, 
principalmente, nas penalidades aos infratores

A Resolução Normativa pode ser conferida no site do Paulistano,  
com acesso direto pelo QR Code impresso nessa página, mas o trecho 
que trata das sanções determina, resumidamente: a primeira infração 
do associado resultará em notificação; na segunda infração, a Diretoria 
aplicará multa administrativa, no valor de 5% da maior contribuição  
social vigente; a terceira infração gerará multa administrativa dobrada,  
e o associado estará sujeito a um Processo de Investigação de Falta; 
a partir da quarta infração do mesmo associado, o tema poderá ser 
encaminhado às comissões disciplinares para análises e providências. 
Em casos de extrema gravidade, o infrator poderá ser submetido a uma 
abertura extraordinária de PIF, mesmo que não seja reincidente.

Atualmente, a garagem possui estrutura operacional composta por  
139 câmeras de alta definição, além de equipe com fiscais e orientadores, 
que têm, como finalidade principal, instruir associados durante acessos, 
saídas e travessias em faixas de pedestres. “Com a revisão da Resolução 
Normativa, passaremos a contar com um aumento do serviço de 
fiscalização, com o objetivo de garantir a segurança e a organização  
do espaço, com redução do número de ocorrências”, afirma João Roberto 
Aguiar, diretor administrativo. “É importante ressaltar que a absoluta 
maioria dos frequentadores de nossa garagem tem comportamento 
irrepreensível. Em 2024, somamos quase 500 mil acessos,  
com apenas 259 registros de ocorrências”, complementa.  <

N Ú M E R O S  G A R A G E M  2 0 2 4

Use o leitor de QR 
Code para acessar  
os textos na íntegra

Total de acessos 496.950

Média mensal de acessos 62.119

Tempo médio de permanência 2h14min

Faturamento DryWash R$ 118.845,94

Serviços 4.592

Média de serviços diários 22

Ocorrências totais 259

Estacionamento irregular 151

Colisão 46

Acesso irregular 24

Descumprimento de regras 12

Tráfego na contramão 12

Reclamação 7

Dano ao patrimônio 3

Excesso de velocidade 3

Atendimento médico 1

João Roberto Aguiar, diretor administrativo
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[ BASQUETE ]
 

TRICAMPEONATO DA LDB
O Paulistano conquistou o tricampeonato  
da Liga de Desenvolvimento de Basquete  
ao derrotar o Corinthians por 78 a 70 em final 
disputada no Ginásio Antonio Prado Junior.  
A equipe sub 22 do Clube levantou o troféu  
da principal competição nacional das categorias  
de base após brilhante campanha, com 16 vitórias  
em 17 jogos. Foi o segundo título consecutivo na LDB, 
vencida também na temporada 2017/2018.

A trajetória até a decisão foi intensa. Na primeira  
fase do campeonato, os jovens do CAP venceram  
11 das 12 rodadas, com única derrota para o Pinheiros. 
Com a segunda posição do grupo A, a equipe avançou 
à série ouro, em que superou Flamengo, São José e 
Cruzeiro. Na semifinal, o Paulistano voltou a encontrar 
o Pinheiros, mas dessa vez com vitória do time branco 
e vermelho, 82 a 70, resultado que abriu caminho  
para a conquista. “No começo do ano, falei: família, 
não perderemos a LDB, confio em cada um de vocês. 
Dito e feito, não perdemos, jogamos muito bem,  
mais um título na conta”, revela o pivô Brunão.  
O técnico Renan Custódio, contratado em janeiro  
de 2024, também celebrou a conquista na  
temporada de estreia. “Ser campeão da LDB  



é o ápice para nós, treinadores de formação,  
da base. Ganhamos o tricampeonato para  
um Clube que trabalha para colocar atletas  
e a comissão técnica numa posição para  
ter sucesso. Os atletas se dedicaram muito,  
todo mundo esteve comprometido na etapa  
final e esse foi o ponto principal para  
chegar à conquista”, avalia.

13

e Imagens da celebração pelo título da LDB e,  
acima, Fernando Lasalvia em competição na França

Incentivo

[ CICLISMO ]
 

BRILHO NA FRANÇA
O associado Fernando Lasalvia alcançou a sétima posição 
no Haute Route Alps 2024, a segunda melhor classificação 
de um brasileiro amador na história da competição  
de ciclismo realizada na França. O atleta percorreu  
sete etapas, totalizando 714 km e 19.405 metros  
de elevação, em 17h59min05s.

O percurso foi finalizado por 193 dos 235 inscritos  
e passou pelas mais icônicas montanhas dos alpes 
franceses, com trechos do Tour de France, como  
Alpe D’Huez, Col de la Loze e Col de la Bonnette.   
“Foram dez longos meses de preparação, conciliando 
treinos e alimentação à minha rotina de trabalho,  
família e amigos. Muitos me questionavam,  
me achavam louco de tanto treino e renúncias,  
mas me mantive focado no projeto e objetivo esse  
tempo todo”, explica Lasalvia, que contou com  
o auxílio do também associado Igor Laguens  
nos treinamentos. Para conquistar o resultado,  
o ciclista teve que superar contratempo, pneu  
furado na segunda etapa, finalizada na 19ª colocação. 
Porém, em campanha de recuperação, terminou todas  
as etapas seguintes entre o quarto e o sexto lugares.
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Incentivo

Use o leitor  
de QR Code e 
confira imagens

André Varanda, Carlo Martinelli, Cesar Ventriglia, 
Eduardo Oliveira, Flávio Tocalino, Gabriel Wulfhorst, 
João Pedro Horst, João Pedro Leme, João Rasquinho, 
Marcelo Winter, Rafael Kayatt, Rafael Sucupira 
Capozzielli e Rodrigo Luz. O treinador Pablo  
Cuesta, auxiliado por Barbaro Diaz e Luiz  
Henrique Oliveira, comandou o grupo.

COPA DOS CLUBES

O Paulistano recebeu jovens do CEU Jaguaré  
(Centro Educacional Unificado), atletas do projeto 
social Bom de Polo, Bom de Escola, promovido pela 
Associação Máster de Polo Aquático, para três jogos 
válidos pela Copa dos Clubes. Foi a primeira vez que 
a equipe adversária teve oportunidade de atuar em 
uma competição. Paulo Coutinho, treinador do Clube, 
avaliou a oportunidade de dividir esse momento com 
os jovens visitantes. “Foi a primeira vez que um clube 
da capital de São Paulo convidou esse projeto social 
para participar de alguma festividade, então eles 
estavam muito felizes. Foi sensacional a gente poder 
proporcionar isso, é o que realmente vale”, disse.

[ POLO AQUÁTICO ]
 

TÍTULO NA CHAPADA
O Paulistano venceu campeonato feminino realizado 

ao lado da cachoeira São Bento, na Chapada dos 
Veadeiros, Goiás, evento que completou 30 anos  
em 2024. Para chegar ao título, a equipe venceu  

todos os seus quatro jogos, dois deles muito  
acirrados, contra time de Brasília, 9 a 8, na fase 

preliminar, e 6 a 5, na decisão. Cristina Beer foi a 
artilheira da competição, com 15 gols, e Mariângela 

Corrêa acabou eleita a melhor goleira. O elenco, 
composto por atletas que construíram história 

vitoriosa no Clube, reforçadas por jovens revelações, 
também teve Antonella Bertolucci, Cassiana 

Bittencourt, Camila Kayatt, Carolina Bittencourt, 
Denise Valente, Laura Testa, Mariana Roriz,  

Mayla Siracusa e Viviane Feital, comandadas  
pelo técnico Rodney Bell.

BRONZE EM CBI

O polo aquático do Paulistano terminou  
o Campeonato Brasileiro Interclubes da categoria  

sub 20 na terceira colocação. Na competição  
que aconteceu na piscina da ABDA, em Bauru,  

o Clube estreou com derrota para a equipe anfitriã, 
mas logo se recuperou com vitória sobre o Paineiras. 

Na sequência, o CAP foi superado por Flamengo e Sesi, 
antes de derrotar o Pinheiros. Na disputa pela medalha 

de bronze, triunfo sobre a ABDA, 11 a 9. O elenco teve
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[ JUDÔ ]
 

VICE NO PAULISTA
O Paulistano ficou com a segunda colocação geral no Campeonato  
Paulista de judô, categoria sênior. Em Itapecerica da Serra, o Clube somou 
duas medalhas de ouro, três de prata e cinco de bronze.

Laura Ferreira, até 48 quilos, e José Marcelo da Silva, até 66 quilos, 
celebraram títulos, enquanto Samara de Oliveira, até 63 quilos, Pâmella 
Palma, até 78 quilos, e Thauana da Silva, acima de 78 quilos, voltaram como 
vice-campeãs. Os medalhistas de bronze foram Amanda Nayara Corrêa Costa, 
até 52 quilos, Linda Giovanna Bertuzzi, até 70 quilos, Marcos dos Santos,  
até 81 quilos, Victor Hugo Nascimento, até 90 quilos, e Matheus Abreu da 
Silva, até 100 quilos. Nicole Fortunatti, Maria Clara Paixão, Aicha Maurício, 
Amanda Juvenal, Anna Clara de Aguiar, Kawany Pires, Kenia Astrom, Vitoria 
da Silva, Leticia Macedo, Joyce Santos, Viviane Motta, Cleiton da Silva,  
João dos Santos, João Henrique Baptista, João Vitor dos Santos, Pedro 
Figueiredo Neto e Natan Santiago também representaram o CAP.

COPA PAN-AMERICANA

Mari Hayse, categoria até 70 quilos, e Riquelme de Paiva, até  
60 quilos, conquistaram medalhas de bronze na Copa Pan-Americana, 
categoria júnior, em Assunção, no Paraguai.

e Na página 14, campeãs na Chapada e jovens que conquistaram  
bronze no CBI. Acima, medalhistas no Estadual de judô

Patrocínio

Incentivo
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[ ESGRIMA ]
 

NACIONAL SUB 15
A esgrima do Paulistano conquistou oito medalhas 

no Torneio Nacional Pré-Cadete, para atletas sub 15, 
em Curitiba. Álvaro Kalleby, florete, e Pedro Louzada, 

espada, foram campeões. Kalleby também ficou 
com vice-campeonato, na espada, mesmo resultado 

de Mariana Melo, florete, e José Santos, sabre. 
Garantiram medalhas de bronze: Mariana Melo e 

Walison Silva, espada, e Carolina Szász, sabre.

MÁRIO QUEIROZ

O Paulistano somou seis medalhas no Torneio 
Internacional Infantil Mário Queiroz, em Curitiba. Ana 

Luiza Motta e André Ramos venceram as provas sub 
13 do sabre, enquanto Guilherme Goivinho, espada, e 

Nina Yamashita, sabre, ambos sub 13, voltaram com 
vice-campeonatos. Goivinho ainda ficou com a terceira 

colocação no sabre, mesma classificação de Sami 
Mahmoud, sub 11, também no sabre.

PAN-AMERICANO

Duas esgrimistas do Paulistano conquistaram cinco 
medalhas no Pan-Americano de esgrima, infantil e 

veteranos, em Escazú, Costa Rica. Silvia Rothfeld 
comemorou os dois ouros do CAP, ambos no florete, nas 

categorias pré-veterano e veterano. Patrícia Di Cunto 
faturou duas medalhas de prata, espada veterano 2 e 

sabre veterano 2, e um bronze na espada pré-veterano.

PAULISTA

A esgrima do Clube somou 16 medalhas no Paulista, 
cadete e juvenil, no Pinheiros. Na categoria juvenil, 
sub 20, ouro para Laura Correia, espada, e Pedro 
Rocha, florete; prata para Carolina Szász, sabre,  
e Álvaro Kalleby, florete; e bronze para Camila Vieira  
e Lorenzo Chierighini, sabre, Mariana Melo, espada,  
e Fernando Melian, florete. Já nas disputas cadetes, 
sub 17, Camila Vieira, sabre, Pedro Nogueira, florete,  
e Pedro Rocha, espada, foram campeões. Pedro 
Louzada garantiu a dobradinha na espada, com 
medalha de prata. Ficaram com bronze: Carolina  
Szász, sabre, Laura Correia,  
espada, e Álvaro Kalleby e  
Fernando Melian, florete.

e Acima, Álvaro Kalleby, campeão nacional de florete, e técnico Wladimir 
Romic com o carateca Marcelo Dabdab. Na página 17, premiados no 

Regional de natação, mais dupla que completou travessia na Turquia

Incentivo

[ CARATÊ ]
 

BRONZE NO BRASILEIRO 
O associado Marcelo Dabdab conquistou medalha de 

bronze no Campeonato Brasileiro de caratê, organizado 
pela confederação brasileira em João Pessoa, Paraíba, 

onde 572 atletas de 20 estados competiram. A conquista 
do atleta do Paulistano ocorreu no kata, sub 14. Na 

temporada 2023, Dabdab já havia sido campeão paulista 
e medalhista de bronze no Brasileiro, categoria sub 12.
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[ NATAÇÃO ]
 

VITÓRIAS NO REGIONAL
Os nadadores do Paulistano somaram 32 medalhas  

no Torneio Regional, categoria petiz a sênior, em Santo 
André, na abertura do calendário do segundo semestre.

Paula Cotrim e Guilherme Brito Vilibor voltaram  
com cinco medalhas cada. A jovem venceu as provas  
de 400 m livre e 100 m medley, e ficou com terceiros 
lugares nos 50, 100 e 200 m livre. Guilherme garantiu  

ouro nos 200 m medley, prata nos 100 m livre e bronze 
nos 100 m medley, 100 m peito e 50 m livre. Leonardo 

Barbosa somou ouro nos 100 m livre e três pratas,  
50 m livre, 100 m peito e 200 m medley. Caio Silvestre 

conquistou ouro nos 200 m costas e 100 m medley,  
além da prata nos 400 m livre. Os nadadores Felipe 

Campora e Henrique Junqueira também contribuíram  
ao quadro de medalhas do Paulistano com três pódios. 
Felipe conquistou ouro nos 200 m borboleta e bronze  

nos 50 m borboleta e 400 m medley, enquanto  
Henrique foi prata nos 100 m medley e bronze  

nos 200 m peito e 200 m livre.

David Campora, Eduardo Zapparolli e João Boian  
subiram ao pódio duas vezes cada. David ficou com  

a prata nos 100 m costas e o bronze nos 100 m medley; 
Zapparolli foi prata nos 200 m peito e bronze nos 200 m 
medley; e João venceu os 100 m medley e acabou com o 
bronze nos 200 m medley. Rafael Soubihe foi campeão 
nos 100 m costas, enquanto Manuela Sayuri e Rodrigo

Zapparolli ficaram com prata nos 100 m medley.  
Também competiram Isabela Yumi, Olivia Saloker, João 
Pedro Pimentel, Luís Eduardo Pimentel e Rodrigo Bresser.

TRAVESSIA INTERNACIONAL

Os associados Aline Brandão e Clemente Hungria 
participaram de tradicional travessia no estreito  
de Bósforo, prova de 6,5 km entre a Ásia e a Europa,  
em território turco. Hungria foi o 16º entre  
os 153 participantes da categoria 55/59 anos,  
com 57min48s, enquanto Brandão terminou  
na 14ª colocação entre 82 competidoras da classe  
50/54 anos, com o tempo de 1h01m56s.

Incentivo
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[ TÊNIS ]
 

NEXT GEN
Associados competiram no torneio interno Next Gen,  
nas quadras do Clube. O evento infantojuvenil somou  

pontos para o ranking da federação paulista e para  
o Universal Tennis Rating, classificação mundial  

utilizada por instituições de ensino.

VITÓRIAS NO ITF

Dois associados somaram troféus em torneio organizado 
pela ITF no Esporte Clube Pinheiros. Galba Couto 
destacou-se na categoria 70+, com título em simples, 
cedendo apenas seis games em três partidas, e de duplas, 
ao lado de Dennis Marcondes. Alessandra Assad também 
dominou o torneio de simples, 40+, sem ceder set, e ainda 
foi vice nas duplas mistas, chave 35+, com Renan Gargan.

IncentivoPatrocínio Apoio

CAMPEÃO VICE-CAMPEÃO TERCEIRO COLOCADO TERCEIRO COLOCADO
Nicola D’Goeye Pedro Muramoto Benjamin Czitrom Pedro Rodrigues

Felipe Aratangy Raul Luna José Frizzo Theo Metri

Leonardo Sorrentino Victor Szasz Arthur Brunacci Theo Cortese

Ricardo Borges Pedro Ruette Sylvio Coutinho Filho Rafael Torelli

Carlos Oliveira Fenzo Noronha João Aratangy

Francisco Marini José Batalha Leonardo Navajas João Zanela

José Eduardo Filho Caio Cocuzza Dante Filgueiras Marcelo Dantas

Pietro Beltrão Enrico Abbud Luis Zimmermann Leonardo Silva

Luca Violante João Rodrigues João Soares Pedro Ciavolih

CAMPEÃ VICE-CAMPEÃ TERCEIRA COLOCADA TERCEIRA COLOCADA
Cecilia Borges Laura Amato Gabriela Sodré

Maria Aguiar Manuela Carvalho Luiza Souza

Gabriela Paiva Olivia Ciampolini Olivia Botelho Helena Carvalho

Catarina Nascimento Manuela Morato Maria Caneppele Mariana Miranda

Marina Kotez Eduarda Violante Ana Siqueira Isabella Oliveira

Elisa Coutinho Maria Salem Clara Salem Felipa Vieira

Beatriz Gava Marina Justo Luisa Kotez
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IncentivoPatrocínio

[ BADMINTON ]
 

20 MEDALHAS EM BRASILEIRO
Os atletas de badminton conquistaram 20 medalhas para  
o Paulistano em participação no Campeonato Brasileiro  
Interclubes, em Cuiabá, Mato Grosso.

As medalhas de ouro foram garantidas por Juliana Viana e Jonathan  
Matias, nas chaves de simples; Sâmia Lima, duplas; Joaquim Mendonça,  
sub 19, duplas, com Bruno Alonso, e duplas mistas; e Saori Kaida, sub 17, 
simples. Vice-campeonatos foram alcançados por Artur de Pomoceno  
e Sâmia Lima, nas chaves de simples; Lohaynny Vicente e Tamires Santos, 
duplas;  Matheus Voigt, duplas; Joaquim Mendonça, sub 19, simples;  
Eduardo Portela, sub 19, duplas; Laura Roviezzo, sub 17, simples;  
Daniel Kawakami e Saori Kaida, sub 17, duplas mistas; e Yuji Kaida,  
sub 13, duplas. O Paulistano somou terceiras colocações com Matheus  
Voigt e Tamires Santos, duplas mistas; Bruno Alonso, sub 19, simples;  
Laura Roviezzo, sub 17, duplas; e Yuji Kaida, sub 13, simples e duplas mistas.

ESTADUAL

A equipe competitiva de badminton do Paulistano participou  
de etapa do Estadual em Mogi das Cruzes, onde somou  
21 medalhas de ouro, oito de prata e dez de bronze.

e Na página 18, Guilherme Macedo no torneio infantojuvenil e Galba Couto,  
bicampeão no Pinheiros. Acima, equipe que brilhou no Nacional de badminton
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[ BEACH TENNIS ]
 

PÓDIOS NO TORNEIO PPP 
Associados do Paulistano alcançaram destaque  

na sexta edição do Torneio PPP de beach  
tennis, que também reúne participantes  

de Paineiras, anfitrião, e Pinheiros.

Na categoria A, título para Gustavo Van Deursen  
e Renan Machado, e terceiro lugar para Cadu Galvez 

e Luca Berger, no torneio masculino, enquanto as 
mulheres garantiram o bronze, com Carla Resstom 

e Andrea Sapag. Nas duplas mistas, Gustavo Van 
Deursen e Luciana Natale subiram ao pódio na 

terceira colocação. O Clube venceu as duas chaves 
da categoria B, com as duplas Fernanda Mascigrande 

e Sofia Comini e Arthur e Guilherme Novelli. Malu 
Toledo e Patrícia Sangirardi ficaram com o segundo 

posto na chave feminina e, na mista, ouro para Toledo 
e Guilherme Zaidan, prata para Sangirardi e Novelli.

Na categoria C, pódios para Giuliano Monteiro  
e Caio Tulio, campeões, e medalhas de bronze para 

Raul Monegaglia e Renan Lira e Daniela Chede e André 
Andreis. As associadas do CAP dominaram a categoria 

D, vencida por Marcela Guilger e Marilia Lima, 
seguidas por Bia Mendes e Roberta Romanelli, vices, e 
Heloisa Cagno e Esther Romeu, terceiras classificadas.

Entre os homens, bronze para Alvaro do Couto Rosa  
e Marcelo Pollack. Marcela Guilger e João Toledo
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[ XADREZ ]
 

PÓDIOS 
Associados participaram de relevantes competições 
de xadrez. Na terceira etapa da Liga Água na Caixa, 
realizada no colégio Rio Branco, em São Paulo,  
Nicolas Guerreiro Robert ficou com o vice-campeonato  
da categoria 8 anos, enquanto Felipe Novakoski de 
Oliveira integrou a equipe do Colégio Dante Alighieri, 
terceira colocada na classificação geral. Giovanni 
Vescovi, Grande Mestre Internacional, participou 
de fórum econômico em Vladivostok, Rússia, onde 
foi convidado de honra para a disputa de torneio de 
partidas rápidas, com 15 minutos para cada enxadrista.

chegaram ao pódio nas mistas, com terceira posição. 
Na categoria 50+, Fernanda Mascigrande e Luciana 
Natale formaram a dupla campeã, enquanto, na 60+, 
Maristela Caldas e Tiza Kann foram vice-campeãs.

Apoio

Patrocínio
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[ REMO ]
 

BRONZES NO RIO DE JANEIRO 
O Paulistano conquistou medalhas de bronze nas quatro 

provas que disputou na 79ª Regata da Escola Naval, 
realizada na lagoa Rodrigo de Freitas, Rio de Janeiro.

Os terceiros lugares foram garantidos por Sérgio 
Meniconi e Luciano Decourt, double, máster D; Allan 

dos Santos, Ryan Cavaleiro, Ricardo Thomaz e Gustavo 
Pilat, quatro sem, júnior; Esthefany Barbosa e Isabelly 

Matos, double, júnior; e Danielle Sardas, Ana Luiza 
Tartuce, Camila Fix e Maria Cecilia Terra, four skiff, 

máster D. Os técnicos Marcio Soares e Kayky Muller 
acompanharam a delegação na capital fluminense.

[ LEVANTAMENTO DE PESO ]
 

BICAMPEONATO 
INTERCLUBES 
O Paulistano conquistou o bicampeonato  
consecutivo no Interclubes de levantamento  
de peso, em evento organizado pelo Global 
Powerlifting Committee no Monte Líbano.

Associados somaram pontos que levaram  
à conquista geral, com destaque para os resultados 
individuais de Paulo de Tarso Sampaio, 86 anos, 
máster 8; Luiz Nahuz, 83 anos, máster 7; Gabriela  
Ethel Sanchez, máster 2; Silvia Betinassi, máster 3; 
Paula Queiroz, máster 5 e máster absoluta;  
Luciana Guarita, open; André Lagana, júnior;  
Luiz Sanchez, máster 2; Luiz Henrique Guanciale, 
máster 2; Olavo Mezzavilla, open; Belmiro Junior, 
chefe da equipe, treinador e sócio-responsável  
pelo setor de levantamentos básicos, máster 5  
e máster absoluto; Leonardo Danese, open;  
e João Perroni, open até 70 quilos.

e Na página 20, pódio dominado pelo Paulistano  
no beach tennis e Nicolas Robert, medalhista no xadrez.  
Acima, delegações do remo e do levantamento de peso e,  
ao lado, four skiff que garantiu bronze no Rio de Janeiro
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[ PICKLEBALL ]
 

TORNEIO INTERNO 
O Paulistano promoveu campeonato interno  

de pickleball, evento que envolveu dezenas de 
praticantes para partidas e confraternização.  

A equipe vitoriosa teve Adriana Sierves, Daniela 
Jauhar, Verônica Rabioglio, Alberto Bove, Aluísio 

Ribeiro de Lima, Ary Adurens, Cassio Sampaio, 
Guilherme Bove, Gustavo Bove, Luan de Azevedo  

Maia e Pedro Cintra. Os vice-campeões foram  
Ana Pardini, Daniella Chede, Leticia Mangini,  
Marina Larário, Alberto Mello, Bruno Pileggi,  

Luiz Eduardo, Miguel Feitosa Cintra, Richards  
Minders, Rodolfo Martinez e Zizo Ribeiro.  

A equipe com a terceira colocação foi composta  
por Ana Paula Malta, Cristina Andreotti, Lili  

Velloso, Mônica Monteiro, André Paglioli,  
André Schwartz, Dagoberto Guerino, Paulo Jauhar,  

Rafael Rabioglio, Sergio Carvalho e Vitor Fadul.

COPA LATAM

A associada Mônica Monteiro ficou com o  
vice-campeonato da Copa LATAM de pickleball, 

realizada nas oito quadras do Sesi Vila Leopoldina, 
na capital paulista. O torneio foi organizado pela 

Federação de Pickleball das Américas,  
com colaboração da Confederação Brasileira  
de Pickleball e participação de 233 atletas de  

nove países da América Latina. Após a conquista
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alcançada ao lado da parceira Ivani Ozório,  
Mônica Monteiro, sócia-responsável pelo pickleball  
no Clube, celebrou a boa fase. “Sou campeã estadual  
e líder do ranking paulista, vice brasileira e vice  
latino-americana. Agora meu desafio é ir para  
a categoria acima”, afirmou.

e Acima, time campeão de torneio interno de pickleball e,  
abaixo, Mônica Monteiro, que soma triunfos na modalidade.  
Na página 23, participantes de encontro da corrida
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[ CORRIDA ]
 

ENCONTRO
O Paulistano organizou evento técnico de corrida, edição que  
marcou o início de uma série de encontros voltados para a prática  
e o aprimoramento dos associados corredores. Além da apresentação  
do grupo de sócios-responsáveis, também houve participação da RUNFUN,  
que há 20 anos atua na assessoria e no treinamento de corrida do CAP.

A RUNFUN ofereceu palestra enriquecedora sobre os aspectos  
fisiológicos do treinamento, destacando os benefícios das atividades 
realizadas em diferentes intensidades. “Esses eventos são muito  
interessantes por gerarem um networking entre os sócios corredores  
e trazerem conhecimentos que nos ajudam na prática e na melhoria  
da condição física”, avalia Renato Moraes, um dos presentes.  
Os professores Natalia, Sandro, Diego e Camilo, que estão à frente  
dos treinamentos e do acompanhamento dos atletas do Paulistano,  
também marcaram presença, contribuindo com sua expertise  
e reforçando o compromisso do Clube com a qualidade do curso  
oferecido. “Para quem perdeu essa edição, não se preocupe, pois novos 
eventos já estão sendo planejados. Se você é um entusiasta da corrida  
ou deseja começar uma nova atividade que beneficie sua saúde física  
e mental, o grupo de corrida do CAP é o lugar certo para você”, avisa 
Cristiano Mazza, sócio-responsável. As aulas acontecem às terças  
e quintas-feiras, pela manhã e no fim da tarde, na pista de atletismo.

IncentivoPatrocínio
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PAULISTANO 
PARALÍMPICO

REPRESENTANTES 
DO CLUBE ATUARAM 

NOS JOGOS 
PARALÍMPICOS  

DE PARIS, EM DUAS 
MODALIDADES

VÔLEI
EM PARIS, O VÔLEI PARALÍMPICO DO BRASIL CONTOU COM TRÊS ATLETAS,  
LUÍS FABIANO DE OLIVEIRA, WESCLEY CONCEIÇÃO DA SILVA E THIAGO  
DOS SANTOS ROCHA, MAIS O TÉCNICO FERNANDO GUIMARÃES,  
QUARTETO DA VITORIOSA EQUIPE DO PAULISTANO 

Guimarães comandou a seleção feminina, que terminou na quarta posição. 
A equipe superou Ruanda, Canadá e Eslovênia na primeira fase, mas, na 
sequência, perdeu para Estados Unidos, na semifinal, e Canadá, na disputa 
do bronze. “As meninas entregaram tudo o que podiam, mas Estados 
Unidos e Canadá foram melhores. Estou muito triste, mas muito  
orgulhoso delas, ficamos entre os quatro no mundo”, avalia.

Os jogadores atuaram na seleção masculina, que voltou com  
a sexta colocação. “Demos o nosso melhor, mas não conseguimos  
a classificação para a semifinal. Foi uma experiência única, agora  
vamos trabalhar no Clube e na seleção para ser convocado  
para os próximos Jogos Paralímpicos”, avaliou Wescley.  
Luís Fabiano mostrou felicidade ao representar o Paulistano  
e sua família no maior palco global. “É a competição mais desejada,  
mais disputada, mais sofrida para se chegar. Foi uma emoção  
a convocação e quando você chega lá e entra naquele universo 
paralímpico, entende o quão grande e importante é o evento”, afirma. 
Thiago concorda com os colegas sobre os dias inesquecíveis em Paris. 
“Uma experiência muito importante para a minha vida, dentro e fora  
de quadra. A minha primeira paralimpíada como titular da seleção 
brasileira, algo que almejei desde que comecei no vôlei.  
Não conseguimos a colocação que queríamos, mas ficamos entre  
os melhores do mundo e isso é um feito extraordinário”, opina.

PAULISTANO 
PARALÍMPICO

Técnico Fernando Guimarães  
chegou à semifinal com o Brasil. 
Foto: Alexandre Schneider/CPB
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ESGRIMA
NA PARAESGRIMA DE PARIS, O 

PAULISTANO TEVE OS ATLETAS RAYSSA 
VERAS, JOVANE GUISSONE E LENILSON 

OLIVEIRA, QUE DISPUTARAM PROVAS  
DE ESPADA, FLORETE E SABRE 

Os melhores resultados foram 
alcançados por Guissone, que 

alcançou as quartas de final  
na espada e no florete. “Estar nos  

Jogos Paralímpicos é um sonho  
para qualquer atleta, fui para 

a minha quarta edição, e estou 
feliz pelo meu trabalho, pelo meu 

desempenho e o que consegui 
colocar em pista. Parabenizo meus 

colegas, Lenilson e Rayssa, pelos 
resultados, todo mundo deu o seu 

melhor lá e eu quero continuar 
trabalhando para ir a Los Angeles 
em 2028”, comenta o esgrimista, 
medalhista em Londres e Tóquio. 

A atleta do Paulistano também 
celebrou o que viveu na capital 

francesa, onde realizou sua estreia 
olímpica. “A experiência, de forma 

geral, foi bem surreal. Continuo 
processando tudo o que aconteceu,

os dias intensos de treinos, todos os combates, tudo aquilo que fiz,  
o que poderia ter feito. Infelizmente, não trouxe uma medalha para casa, 
mas fica o aprendizado para o próximo ciclo, para Los Angeles,  
e estou muito animada para recomeçar”, explica.

Técnico da esgrima do Paulistano, Ricardo Ferrazzi também atuou  
nos Jogos Paralímpicos, como árbitro de disputas da modalidade.  
O profissional avaliou positivamente a participação dos atletas do Clube. 
“A Paralimpíada foi muito bem organizada, no mesmo lugar que os Jogos 
Olímpicos, no Grand Palais. Arquibancada grande, muita gente assistindo, 
fazendo muito barulho, torcendo”, conta. “Nossos atletas foram bem,  
o Jovane tinha muita chance de medalha, fez boa competição,  
cometeu poucos erros. A Rayssa e o Lenilson, estreantes,  
um pouco tensos, mas jogaram bem. Todos estão bem motivados, 
voltaram querendo mais, isso é o mais importante”, finaliza.  <

Seleção brasileira de vôlei terminou torneio  
na sexta colocação. Foto: Alessandr Cabral/CPB

Jovane Guissone ficou entre os melhores do mundo  
na capital francesa. Foto: Ana Patrícia Almeida/CPB







PROGRAMAÇÃO 
DO MÊS TRAZ EVENTOS 

PARA TODOS OS PÚBLICOS
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A origem do Paulistano está ligada à prática  
esportiva, porém, há mais de um século, o Clube 
encontrou sua vocação como espaço que oferece  
as mais diversas opções de entretenimento  
a seus associados. Na atual gestão, essa tradição 
multidisciplinar foi intensificada, e muitos foram  
os grandes artistas que encantaram o público  
do CAP. O mês de outubro é mais um exemplo  
de programação agitada, com shows da Virada, 
concerto de Alvaro Siviero e Sinfonia Rotterdam, além 
da noite histórica protagonizada por Dionne Warwick. 
Entre as atrações que também serão realizadas, ainda 
estão Sunset, palestras, apresentações de música 
clássica, espetáculo do Jo-Graal, peças de teatro  
e um recheado calendário focado nas crianças.

VIRADA
A Virada Paulistano traz ídolos da música  
nacional ao palco do Clube a partir de 4 de outubro. 
Na abertura, Samuel Rosa apresentará sucessos do 
Skank e composições lançadas gradualmente durante 
os últimos 30 anos. Também interpretará releituras  
de músicas que gravou com outros artistas, em show 
que privilegia a parte mais suingada de sua carreira.

PALCO DO PAULISTANO  
TERÁ SHOWS COM ARTISTAS 
DE TRÊS VERTENTES DA 
MÚSICA NACIONAL



32

No sábado, dia 5, a companhia Pia Fraus encena  
o primeiro programa infantil da Virada, o show Bichos 
do Brasil. Em 40 anos de existência, o grupo produziu 

dezenas de espetáculos, apresentados em 25 países. 
Bichos do Brasil transporta o público para jornada pela 

rica fauna brasileira, utilizando bonecos artesanais 
feitos de cabaças, com cores vibrantes e formas 

contemporâneas, para recriar o ambiente das matas.

Ainda no sábado, Almir Sater subirá ao palco  
em frente ao Expresso, acompanhado por sua viola 
caipira, para mostrar clássicos de sua carreira, como 
Tocando em Frente, Chalana, Trem do Pantanal, e os 
projetos mais atuais, como D De Destino, Bicho Feio, 
Assim os Dias Passarão e Venha me Ver. O carismático 
músico também contará histórias da sua vida  
e trajetória, em tom intimista.

PÚBLICO INFANTIL PODERÁ CONFERIR 
APRESENTAÇÕES GRATUITAS 

NO SÁBADO E DOMINGO
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O domingo, 6 de outubro, será aberto pelo  
espetáculo O Show da Luna, em que Luna, Júpiter  

e Cláudio tentarão descobrir respostas para questões 
como a transformação da água em chuva e a existência 

de vida em Marte, em aventura repleta de canções, 
dança e fantasia. As letras, de autoria de André 
Abujamra e Márcio Nigro, foram especialmente 

coreografadas para o show.

Durval Lelys encerra programação da Virada.  
O Asa de Águia surgiu em 1988, fundado por Durval 

Lelys e seu amigo, Marcelo Brasileiro. Quando encerrou 
as atividades, em 2014, o grupo contabilizava milhares 

de shows pelo mundo, milhões de álbuns vendidos  
e sucessos que marcaram época no axé, como 

Dança do Vampiro, Manivela, Porto Seguro  
e Xô Satanás. Lelys, líder do Ásia de Águia,  
mantém-se como referência no cenário nacional  
e comanda shows pelo País, demonstrando o valor  
de décadas de aprimoramento contínuo.

DURVAL LELYS FECHA A 
PROGRAMAÇÃO DA VIRADA 
2024 COM SUCESSOS  
DA CARREIRA
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PROGRAMAÇÃO 
VIRADA PAULISTANO

SAMUEL ROSA 
4 de outubro, sexta, em palco montado em frente  

ao expresso, 19h30 (abertura) e 22h (show)

INGRESSOS ESGOTADOS

BICHOS DO BRASIL 
5 de outubro, sábado, no auditório, 15h

GRATUITO PARA ASSOCIADOS

ALMIR SATER 
5 de outubro, sábado, em palco montado em frente  

ao Expresso, 19h (abertura) e 21h (show)

INGRESSOS 
EXPRESSO (PISTA) R$ 40 (associado) e R$ 95 (convidado) 
BOULEVARD (MESAS, POR ASSENTO) ingressos esgotados

O SHOW DA LUNA 
6 de outubro, domingo, em palco montado  

em frente ao Expresso, 11h

GRATUITO PARA ASSOCIADOS 

Na data, convidados só terão acesso ao Clube,  
no período da manhã, a partir das 10h, com a compra 
de ingressos para o espetáculo, com valor de R$ 150.

DURVAL LELYS 
6 de outubro, domingo, em palco montado em frente 

ao Expresso, 17h (abertura) e 19h (show)

INGRESSOS 
EXPRESSO (PISTA) R$ 40 (associado) e R$ 95 (convidado) 

BOULEVARD (MESAS, POR ASSENTO) R$ 175 (associado)  
e R$ 275 (convidado)

HORÁRIOS BARES 
E RESTAURANTES

Os bares e restaurantes do Paulistano terão 
horários alterados entre 4 e 6 de outubro, 

com os seguintes funcionamentos: 

bar da piscina, 10h às 16h;  

bar da sauna, 14h às 22h na sexta,  

10h às 22h no sábado, fechado no domingo;  

bar do Rooftop, 17h às 23h na sexta  

e no sábado, fechado no domingo;  

bar do salão de jogos (carteado), 14h às 22h;  

bar do snooker, 11h às 16h na sexta,  

10h às 16h no sábado e no domingo;  

bar do tênis, 10h às 16h;  

Bar Social, fechado;  

Café Paulistano, 8h às 18h;  

pizzaria do Solarium, 18h30 às 23h30;  

restaurante Boulevard, 11h30 às 16h;  

restaurante Expresso, 7h às 16h na sexta, 

7h30 às 16h no sábado e no domingo;  

restaurante Solarium, 11h30 às 15h na sexta, 

12h às 16h no sábado e no domingo;  

restaurante Terraço, 12h às 16h;  

Sports Bar, 12h às 23h30 na sexta,  

10h às 23h no sábado e no domingo;  

Sushi Bar, 12h às 16h e 19h às 23h.

APÓS VIRADA PAULISTANO, 
MÊS DE OUTUBRO MANTÉM 

SEQUÊNCIA DE EVENTOS 
VARIADOS
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ALVARO SIVIERO E SINFONIA ROTTERDAM
O auditório receberá concerto estrelado  

pela Sinfonia Rotterdam e o pianista Alvaro Siviero.  
A principal orquestra holandesa especializada em 

obras-primas do período clássico mantém temporadas 
regulares nas mais importantes salas do país, como 
Royal Concertgebouw, em Amsterdã, e De Doelen,  

em Roterdã. O estilo vigoroso das performances  
e a linguagem musical transparente conferiram  

à Sinfonia Rotterdam um reconhecimento artístico, 
igualmente no repertório romântico e contemporâneo, 

com turnês por países como Brasil, Chile, Colômbia, 
México, Inglaterra, Alemanha, Eslovênia e Rússia.

O pianista Alvaro Siviero construiu carreira 
internacional como concertista, recitalista  

e camerista. Já se apresentou em diversos países, 

incluindo Alemanha, EUA, França e Japão,  
em turnês com renomadas orquestras, como  
London Festival Orchestra e Budapest Chamber 
Orchestra. Siviero foi o primeiro brasileiro a participar 
do curso de imersão na obra de Beethoven na Casa 
Orfeo, em Positano, Itália. Possui formação em física, 
pela USP, e é especializado em multiculturalidade pelo 
Lesley College. Promove iniciativas culturais, conduziu 
blog sobre música clássica para O Estado de São Paulo  
e teve o trabalho reconhecido com a Comenda  
da Ordem do Mérito Cultural Carlos Gomes.

9 DE OUTUBRO, QUARTA, 20H, no auditório

INGRESSOS R$ 20 (associado) e R$ 40 (convidado)

VENDAS central de atendimento
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JANTAR EM NOITE 
DE DIONNE WARWICK

Dionne Warwick, referência global, cinco vezes 
vencedora do Grammy, protagonizará show  

no Paulistano no último dia do mês, em evento que 
teve todos os ingressos adquiridos nas primeiras horas 

de vendas. A artista norte-americana realiza turnê  
de despedida dos palcos em grande estilo, com shows  

que prometem aos fãs uma última chance de ouvir, 
ao vivo, um repertório histórico e icônico, repleto de 
sucessos que alcançaram o topo da lista das músicas 

mais tocadas. O Paulistano aproveita a realização  
do evento especial para organizar jantar, opção  

para todos, mesmo aqueles que não compraram  
ingresso para a apresentação.

No bufê, estarão clássicos da culinária do Clube, como 
camarão ao champagne, pescada à Meunière, arroz 

de pato e mignon ao molho de mostarda à l’Ancienne. 
Entre as sobremesas, mil-folhas, éclair e torta de nozes.

31 DE OUTUBRO, QUINTA, no Terraço

VALOR R$ 149 por pessoa <
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PAULISTANO 
OLÍMPICO



A galeria permanente, localizada no térreo 
do Edifício Paulistano 120, exibe modelos 
originais ou réplicas de uniformes usados 
pelos atletas na época em que representavam 
o Paulistano em competições 
Os esportistas celebrados são Farid Zablith Filho, natação, com 
participações olímpicas em 1960 e 1964, Fernando Nabuco de Abreu, 
natação, 1960, Pedro Pinciroli Júnior, polo aquático, 1964 e 1968, Henrique 
Filellini, polo aquático, 1968, Paulo Sevciuc, vôlei, 1972, 1976 e 1980, 
Antônio Telles Machado, esgrima, 1988, Renzo Agresta, esgrima, 2004, 
2008, 2012 e 2016, Marcelo Huertas, basquete, 2012, 2016 e 2024,  
Camila Pedrosa, polo aquático, 2016, e Laura Pigossi, tênis, medalhista  
de bronze em Tóquio, edição realizada em 2021, e atleta em 2024.

O visitante, ao observar o espaço, pode usar o leitor de QR Code  
para acessar as biografias esportivas e fotos dos homenageados.

Durante o evento de inauguração da galeria, o Clube também  
celebrou a carreira do associado Amaury Pasos, medalhista olímpico  
em 1960 e 1964, bicampeão mundial em 1959 e 1963 e integrante 
do Naismith Memorial Basketball, o hall da fama da modalidade, 
homenageado com réplica de sua regata da seleção brasileira,  
que passou a fazer parte da decoração do Sports Bar.
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NO ANO EM QUE AS PRIMEIRAS 
CAMPANHAS OLÍMPICAS DE ATLETAS 
DO CAP COMPLETAM UM SÉCULO,  
A DIRETORIA INAUGUROU, EM 24  
DE AGOSTO, A GALERIA PAULISTANO 
OLÍMPICO, PROJETO DESENVOLVIDO 
PELO CENTRO PRÓ-MEMÓRIA. TODOS 
OS DEZ INTEGRANTES SÃO ASSOCIADOS 
HOMENAGEADOS EM VIDA, POR 
TEREM DISPUTADO O MAIOR EVENTO 
ESPORTIVO GLOBAL ENQUANTO 
MANTINHAM VÍNCULO COM O CLUBE

Ana Paula Fernandes, responsável pelo Centro Pró-Memória do CAP,  
discursa na abertura da galeria Paulistano Olímpico, em cerimônia que contou  
com a presença dos homenageados, seus familiares e integrantes da Diretoria
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Antônio Telles Machado
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“Antigamente nós tínhamos a estátua do atleta nos 
representando. Era similar ao obelisco do Ibirapuera,  

que é uma homenagem ao ‘soldado desconhecido’.  
A estátua era uma homenagem ao ‘atleta desconhecido’. 

Hoje os atletas renasceram e todos têm nome e endereço” 
Farid Zablith Filho

“Sinto-me muito lisonjeada em ser homenageada 
pela galeria. O Paulistano é meu Clube e sempre será, 

agradeço a todos que participaram desse projeto,  
para que se tornasse realidade” 

Camila Pedrosa

“Fiquei muito feliz pelo reconhecimento do  
Clube onde dei meus primeiros passos na esgrima,  
e por dividir isso com grandes atletas. Gostei também  
da maneira como o evento foi organizado,  
a parte estética do que foi feito, com as peças  
de cada um dos atletas expostas próximas  
ao Sports Bar, em posição nobre” 
Renzo Agresta

Farid Zablith Filho Renzo Agresta

Marco, irmão de Laura Pigossi

Lucila, irmã de Camila Pedrosa

“Vejo o Paulistano Olímpico  
como uma iniciativa importante  
do Clube, pois, ao reconhecer  
e valorizar a história dos seus  
atletas olímpicos, traz inspiração  
e incentivo para as novas gerações, 
demonstrando que a conquista  
de ser atleta olímpico é fruto  
de muita dedicação e aprendizado, 
sendo um caminho possível  
para nossos jovens esportistas”
ANTÔNIO TELLES MACHADO
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“É especialmente tocante ver meu pai, que me levava  
ao Paulistano quando criança, tornar-se uma pequena 

parte do Clube, um patrimônio imaterial, um grande 
orgulho e alegria para toda a família” 

Mário Sérgio Filellini

“O evento foi informativo e prazeroso.  
Criou uma memória robusta e mostrou o legado  
do esporte como agente de transformação para crianças  
e jovens alvirrubros e do Brasil. A iniciativa traz  
uma perspectiva de futuro ao mesmo tempo  
que honra memórias representativas” 
Pedro Pinciroli Júnior

Fernando Nabuco de Abreu

Henrique Filellini

Amaury Júnior, Antonio e Amaury PasosPaulo Sevciuc

Pedro Pinciroli Júnior

“Uma cerimônia muito rica de história, com atletas representando o Paulistano em épocas muito distintas e em 
modalidades diversas. Sinto-me muito honrado por ter sido homenageado logo após ter jogado minha última olimpíada  

aos 41 anos e estar ao lado de tantos ícones olímpicos, sobretudo o Amaury, que é um grande ídolo e que desde o meu 
início no Clube me prestigiou muito e isso foi muito importante pra mim. Espero que aquele corredor agora possa servir 

de inspiração para jovens atletas que transitam por lá diariamente e possa alimentar os sonhos dos que desejam  
um dia poder ter ali sua camiseta, toca, chuteira, ou o que for, eternizado junto a nós” 

Marcelo Huertas

Marcelo Huertas







› F L A S H E S ‹
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Mariana Teixeira e Luciano Hallal  
prestigiaram apresentação de Tony Gordon

Dani Bittar, Luis Oliveira e Isadora Bittar  
em campeonato de ginástica funcional

Associados em torneio  
beneficente de tranca

Paulo Vaz e Paulo Roselli  
na exposição de carros antigos

EXPOSIÇÃO DE CARROS ANTIGOS, INAUGURAÇÕES PARA JOVENS E COMPETIÇÕES ENTRE ASSOCIADOS

Stephanie Pfeiffer em apresentação 
para o concurso The Voice

Bernardo, Giovanna e Fabio Correa  
da Fonseca na exposição de carros antigos

Ana Lucia e Luiz Antonio Lopes  
no jantar harmonizado de setembro



Sócios se divertem em autorama  
na exposição de carros antigos

Romeo Mantovani no parque  
do Recanto Infantil

João Negrini e Niasi Abdo jogam 
basquete no Espaço Teen
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Rodrigo Xavier em torneio  
interno de pickleball

Daniela Feres em torneio 
feminino de tênis

Diretoria homenageia Juliana Viana, atleta do badminton, 
pela participação nos Jogos Olímpicos de Paris

Rafaella e Daniella Yunes  
no Sunset com Tony Gordon

Diego Gonçalves e Gustavo Fló 
encenam A Farsa do Advogado Pathelin

Marina Justo, vice-campeã  
da chave 18 anos 

Daniel e Caio Vergeiro  
na exposição de carros antigos
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Gabriel Bacos Dutra na exposição  
de carros antigos

Ana Paula Malta e Lili Velloso fizeram parte da equipe 
medalhista de bronze no pickleball

Marco Pigossi, Manuel Cintra e Manoel Alfredo 
Cintra na exposição de carros antigos

Tony Gordon encantou público  
no salão de festas

Felipe Szpiczkowski  
joga na sala jovem

Luca Negrato em torneio 
infantojuvenil de tênis

Marcela Tarantino em atividade  
da escola de esportes

Pedro Resstom Barbosa  
no parquinho do Recanto Infantil
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Esther Romeu, Claudia Maltese  
e Luciana Salem no Sunset

Ecila Prado, Carlos Eduardo Prado Avallone e Antonio Carlos Avallone 
Junior recebem homenagem ao piloto Antonio Carlos Avallone

Vinicius Silvestre em  
A Farsa do Advogado Pathelin

Victor Szasz ficou com segundo 
posto da categoria 10 anos 

Valor arrecadado em torneio será revertido  
em doações da Chave do Coração

Gabriela Paiva, participante dos 
encontros do voluntariado jovem

Associadas testam e aprovam 
novidades no parquinho

Espetáculo teatral  
A Valsa de Lili
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Helena Lapolla brinca 
em novo parquinho

Luan Maia, da delegação campeã  
no pickleball

Julia Sapag em apresentação  
organizada pela escola de esportes

Maraisa e Flávia Reame, Mauricio Martinelli  
e Auto Reame no jantar harmonizado

Comissão organizadora da exposição de carros 
antigos homenageia o piloto Luiz Pereira Bueno

Rosana Aguiar se esforça  
no circuito das damas

Manuela Cortese disputa  
competição infantojuvenil 

Adélène Lasalvia venceu sua 
categoria no The Voice CAP

Rafael e Veridiana Lins  
em disputa de xadrez
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Ana Paula Guazzelli e Lorenzo Bacchin 
no Sunset com Tony Gordon

Stella e Tiago Kfouri conferem  
modelo de competição

André Moura no novo parquinho  
do Recanto Infantil

Novo Espaço Teen  
tem atrações para associados

Victor Valery, campeão 
da categoria adulta no The Voice

Rodolfo e José Carlos Francisco  
na exposição de carros antigos

Mariana Fakiani na peça  
A Farsa do Advogado Pathelin

Danielle Fantato em campeonato  
de ginástica funcional



L I V R O S
_ LADY MACBETH DO  
DISTRITO DE MTZENSK

NIKOLAI LESKOV NÃO É TÃO CONHECIDO  
NO BRASIL COMO OUTROS AUTORES 
RUSSOS CONTEMPORÂNEOS COMO TOLSTÓI 
E DOSTOIÉVSKI, MAS É UM DOS GRANDES 
NOMES DO FINAL DO SÉCULO XIX. COM UM 
ESTILO MUITO PARTICULAR FOI JORNALISTA 
E ESCRITOR DE HISTÓRIAS MAIS CURTAS 
INTENSAS E COM FLUIDEZ NARRATIVA. 
LADY MACBETH DO DISTRITO DE MTZENSK  
É SUA OBRA-PRIMA E INSPIROU UMA 
ÓPERA DE MESMO NOME DO COMPOSITOR 
DMITRI SHOSTAKÓVITCH, EM 1934

Inspirada na icônica personagem  
de Shakespeare, Catierina Lvovna  
é a jovem e entediada esposa de  
um velho comerciante, numa cidade  
no interior da Rússia. Quando um 
homem conhecido por suas conquistas 
amorosas tenta seduzi-la, ela cede  
e apaixona-se integralmente.  
Juntos os dois iniciam uma jornada 
terrível. Alguns críticos enxergam  
nesta heroína fria e calculista  
um símbolo da libertação feminina 
numa sociedade terrivelmente 
machista. E, também, pode ser  
vista como uma antepassada  
das “femme fatales” dos livros  
de Raymond Chandler e dos filmes 
do cinema “noir” americano. Um livro 
intenso, retrato de uma Rússia arcaica, 
escrito de forma brilhante.   <

POR ANDRÉ STURM, DIRETOR CULTURAL
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Os últimos livros adquiridos pelo Paulistano são A Incrível Lavanderia 
dos Corações, de Yun Jungeun, Anotações de um Jovem Médico e Outras 

Narrativas, de Mikhail Bulgárov, Aqui Não Pode Acontecer, de Sinclair 
Lewis, Contos de Sebastopol, de Lev Tolstói, De Frente para o Sol, de Julian 

Barnes, Diário de um Homem Supérfluo, de Ivan Turguêniev, Don Juan,  
de Peter Handke, Filhos da Esperança, de P. D. James, Guerra das Gueixas, 

de Nagai Kafu, Os Demônios, de Fiódor Dostoiévski, Os 948 Dias do  
Gueto de Varsóvia, de Bruno Halioua, Pulso, de Julian Barnes,  
Solaris, de Stanislaw Lem, Três Contos, de Guatave Flaubert,  

e Um Cadáver Ouve Rádio, de Marcos Rey.  <

BIBLIOTECA

A edição de outubro do Clube de Leitura retorna ao formato virtual,  
em reunião que analisará Do Amor e Outros Demônios, de Gabriel  
García Márquez. Com mediação de HelO Bello Barros e Carlos  
Eduardo Cornaccione, a discussão acontecerá em 24 de outubro,  
quinta-feira, às 19h, on-line, via Zoom. Para participar, é necessária  
a inscrição, gratuita, na secretaria cultural.  <

CLUBE DE LEITURA



C I N E M A
A programação do mês reúne filmes internacionais 
recentes. Os trailers podem ser vistos no site  
do Clube, pelo QR Code ao lado

DEADPOOL & WOLVERINE 
DIREÇÃO SHAWN LEVY  ELENCO RYAN REYNOLDS,  
HUGH JACKMAN, EMMA CORRIN  

4 DE OUTUBRO, SEXTA  13H, 16H E 19H 
6 DE OUTUBRO, DOMINGO  14H, 17H E 20H

AÇÃO Deadpool recruta, no multiverso, uma variante  
do poderoso Wolverine, com o objetivo de completar  
missão e salvar seu universo da extinção.

128MIN — 18 ANOS — EUA/REINO UNIDO/AUSTRÁLIA/2024

O BASTARDO  
BASTARDEN

  DIREÇÃO NIKOLAJ ARCEL  ELENCO MADS MIKKELSEN,  
AMANDA COLLIN, SIMON BENNEBJERG

 11 DE OUTUBRO, SEXTA 13H, 16H E 19H
 13 DE OUTUBRO, DOMINGO 14H, 17H E 20H

DRAMA Após 25 anos de serviços militares, o capitão Ludvig 
Kahlen consegue permissão real para cultivar terrenos áridos 

na Dinamarca, mas terá que enfrentar poderosas forças locais.

127MIN — 18 ANOS — DINAMARCA/SUÉCIA/NORUEGA/2023

NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO52
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PEQUENAS CARTAS OBSCENAS  
WICKED LITTLE LETTERS
DIREÇÃO THEA SHARROCK  ELENCO OLIVIA COLMAN,  
JESSIE BUCKLEY, ANJANA VASAN  

12 DE OUTUBRO, SÁBADO  14H, 17H E 20H 
14 DE OUTUBRO, SEGUNDA  13H, 16H E 19H

COMÉDIA Moradores de Littlehampton começam a receber  
cartas escandalosas e a ardente Rose é imediatamente acusada.  
Então, mulheres se unem para descobrir o verdadeiro autor.

100MIN — 14 ANOS — REINO UNIDO/EUA/FRANÇA/2023

TECA E TUTI: UMA NOITE  
NA BIBLIOTECA 

 DIREÇÃO DIEGO DOIMO, EDUARDO PERDIDO, TIAGO MAL
ELENCO LUY CAMPOS, HUGO PICCHI, TARSILA AMORIM

 13 DE OUTUBRO, DOMINGO 11H

ANIMAÇÃO A pequena traça Teca vive com a família e o fiel ácaro  
de estimação, Tuti, em uma caixa de costura. Quando aprende  

a ler, passa a defender que os livros não devem ser comidos.

74MIN — LIVRE — BRASIL/2023

COMO VENDER A LUA
FLY ME TO THE MOON

  DIREÇÃO GREG BERLANTI  ELENCO SCARLETT JOHANSSON,  
CHANNING TATUM, WOODY HARRELSON

18 DE OUTUBRO, SEXTA 13H, 16H E 19H
 20 DE OUTUBRO, DOMINGO 14H, 17H E 20H

COMÉDIA Durante a preparação para a missão Apollo 11, especialista 
em marketing é contratada para encenar pouso falso na lua, 

produção que seria divulgada caso o lançamento real falhasse.

132MIN — 12 ANOS — EUA/REINO UNIDO/2024



O CORVO
THE CROW
DIREÇÃO RUPERT SANDERS  ELENCO BILL SKARSGARD, 
FKA TWIGS, DANNY HUSTON  

25 DE OUTUBRO, SEXTA  13H, 16H E 19H 
27 DE OUTUBRO, DOMINGO  14H, 17H E 20H

AÇÃO Após casal ser brutalmente assassinado,  
Eric retorna ao mundo dos vivos para salvar o destino  
de seu grande amor, em jornada implacável por vingança.

111MIN — 18 ANOS — EUA/REINO UNIDO/FRANÇA/2024

NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO

É ASSIM QUE ACABA
IT ENDS WITH US 

DIREÇÃO JUSTIN BALDONI  ELENCO BLAKE LIVELY,  
JUSTIN BALDONI, BRANDON SKLENAR

  19 DE OUTUBRO, SÁBADO 14H, 17H E 20H
  21 DE OUTUBRO, SEGUNDA 13H, 16H E 19H

DRAMA Filme baseado em livro de Colleen Hoover, sucesso  
mundial de vendas. Quando o primeiro amor de uma mulher  

reaparece em sua vida, ela repensa seu relacionamento tóxico atual.

130MIN — 14 ANOS — EUA/2024

TIPOS DE GENTILEZA
KINDS OF KINDNESS

DIREÇÃO YORGOS LANTHIMOS  ELENCO EMMA STONE,  
JESSE PLEMONS, WILLEM DAFOE

  26 DE OUTUBRO, SÁBADO  14H E 19H
28 DE OUTUBRO, SEGUNDA 14H E 19H

DRAMA Filme acompanha três histórias: homem que tenta  
assumir o controle de sua própria vida; policial alarmado com  

o comportamento da esposa após acidente no mar; mulher  
em busca por indivíduo para se tornar guia espiritual.

164MIN — 18 ANOS — IRLANDA/REINO UNIDO/EUA/2024
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O CORVO
THE CROW
DIREÇÃO RUPERT SANDERS  ELENCO BILL SKARSGARD, 
FKA TWIGS, DANNY HUSTON  

25 DE OUTUBRO, SEXTA  13H, 16H E 19H 
27 DE OUTUBRO, DOMINGO  14H, 17H E 20H

AÇÃO Após casal ser brutalmente assassinado,  
Eric retorna ao mundo dos vivos para salvar o destino  
de seu grande amor, em jornada implacável por vingança.

111MIN — 18 ANOS — EUA/REINO UNIDO/FRANÇA/2024
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GIROSUNSET COM TRIBUTO 
A WANDO É UMA DAS 

ATRAÇÕES DO MÊS
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MÚSICA

PROGRAMAÇÃO BAR SOCIAL 
3 DE OUTUBRO, QUINTA 
19H Marcelo Manzano    piano 
21H Guca Domenico    mpb e b. nova

10 DE OUTUBRO, QUINTA 
19H Marcelo Manzano    piano 
21H Marcelo Manzano  
e Ligia Záccaro    noite cheek to cheek

11 DE OUTUBRO, SEXTA 
19H Marcelo Manzano    piano 
22H Thulla Melo    soul e brasilidades

12 DE OUTUBRO, SÁBADO 
19H Marcelo Manzano    piano 
22H Tuco Pellegrino    samba

17 DE OUTUBRO, QUINTA 
19H Marcelo Manzano    piano 
21H Giba Byblos    blues

18 DE OUTUBRO, SEXTA 
19H Marcelo Manzano    piano 
22H Nanny Soul    pop e soul

19 DE OUTUBRO, SÁBADO 
19H Marcelo Manzano    piano 
22H Banda OutBox    pop e rock

24 DE OUTUBRO, QUINTA 
19H Mirna Concon    piano 
21H David Kerr    jazz

25 DE OUTUBRO, SEXTA 
19H Mirna Concon    piano 
22H Theresa Dalme    soul e 
brasilidades

26 DE OUTUBRO, SÁBADO 
19H Mirna Concon    piano 
22H DJ Luiz

MÚSICA

RECITAL DA PRIMAVERA

A Chave do Coração realiza nova edição de recital de piano beneficente,  
com apresentações de peças a 4 e 6 mãos, e breves explicações históricas 
antes de cada execução. Mirna Zavataro, Leila Bugelli e Silvia Orfão  
serão as protagonistas do evento que solicita, como ingresso,  
dois quilos de leite em pó para cada espectador, doações que serão 
encaminhadas a entidades assistidas pela Chave do Coração.

21 DE OUTUBRO, SEGUNDA, 17H, no primeiro andar do Prédio Social

***

SUNSET TRIBUTO A WANDO

O Paulistano organiza edição do tradicional Sunset em outubro,  
dessa vez um tributo a Wando, ícone da música romântica e figura 
carismática que alcançou lugar de destaque no imaginário nacional  
com sucessos como Fogo e Paixão, Gosto de Maçã, Moça e Chora, Coração.  
O evento será voltado para a dança, com melodias que farão o público 
deslizar pelo salão, interpretadas pela banda Methropollis.

24 DE OUTUBRO, QUINTA, 19H30, na boate

INGRESSOS R$ 80 (associado, por lugar) e R$ 120 (convidado, por lugar).  
Jantar e bebidas à parte.

VENDAS central de atendimento, a partir de 9 de outubro
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MÚSICA

CLÁSSICOS AOS SÁBADOS

Clássicos aos Sábados,  
programa com curadoria de Rosana 
Caramaschi, promove artistas que 
apresentam o melhor da música 
erudita, em diversas formações.

Em 12 de outubro, o público 
acompanhará Eudóxia de Barros, 
pianista de extenso e premiado 
currículo. Agraciada com quase  
uma centena de dedicatórias  
de compositores eruditos,  
destaca-se, sobretudo, por  
ter abandonado uma cômoda  
e promissora carreira internacional 
para se dedicar a levar a música  
a todos os rincões brasileiros.  
Suas interpretações são vigorosas  
e cuidadosamente trabalhadas,  
com repertório que vai de 
Chiquinha Gonzaga a Osvaldo 
Lacerda, de Bach a Beethoven.

Na semana seguinte, em 19 de 
outubro, o Aureus Trio assume  
o palco. Formado em 2010,  
é composto por solistas  

GIRO
da Orquestra do Theatro  
São Pedro: Marco André, flauta, 
Rafaela Lopes, harpa, e Fábio Schio, 
viola, três instrumentos associados 
ao mundo dos sentimentos e da 
beleza. O objetivo do trio é levar 
ao público uma experiência de 
música de câmara inovadora, em 
uma formação pouco convencional 
no Brasil. Apresentam repertório 
eclético, que transita entre  
o erudito e o popular.

A programação de novembro será 
aberta no dia 2, com duo de piano 
e clarinete. Cecilia Moita, pianista 
da Orquestra Sinfônica Municipal, 
concluiu mestrado profissional na 
Universidade Federal da Bahia. 
Em agosto de 2024, participou de 
turnê da OSESP pela Europa, em 
concertos na Espanha, Escócia, 
Holanda e Alemanha. Tiago Nagel 
ocupa posto de solista da Orquestra 
Sinfônica Municipal, além de ser 
professor da Escola de Música  
do Estado de São Paulo.  

Ganhou prêmios, como o da primeira  
edição do programa Prelúdio, para 
jovens solistas, em 2005.

PROGRAMAÇÃO

12 DE OUTUBRO Recital de piano  
com Eudóxia Barros

No repertório, Johann Sebastian 
Bach, Robert Schumann, Frédéric 
Chopin, Dmitri Shostakovitch, 
Osvaldo Lacerda, Camargo  
Guarnieri, Fernando Cupertino, 
Fructuoso Vianna, Ernesto Nazareth

19 DE OUTUBRO Aureus Trio

No repertório, Claude  
Debussy, Gabriel Fauré

2 DE NOVEMBRO Duo piano e clarinete

No repertório, André Messager,  
Piotr Ilitch Tchaikovsky, Heitor  
Villa-Lobos, George Gershwin

SÁBADOS, 12H15, no auditório

GRATUITO / SEM INGRESSOS
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MEDITAÇÃO GUIADA

Os encontros da meditação 
trabalham questões como foco  
e equilíbrio entre corpo e mente.  
As atividades são gratuitas, voltadas  
a iniciantes e experientes, sem 
necessidade de inscrição.

1º, 8, 15, 22 E 29 OUTUBRO, TERÇAS,  
10H ÀS 11H, no salão de jogos, 
primeiro andar do Prédio Social

GRATUITO/SEM INGRESSOS

PALESTRA PALESTRA

SEGREDOS DA MEMÓRIA

O neurologista Diogo Haddad 
abordará a formação da memória  
no cérebro e as estratégias  
para impedir sua deterioração.  
O palestrante conduz pesquisas 
relacionadas à cognição e, 
atualmente, foca esforços na  
busca por novos tratamentos  
para doenças neurológicas.  
Haddad é professor da Santa  
Casa de São Paulo, coordenador 
do Centro de Cognição da mesma 
instituição, head do serviço de 
neurologia do Hospital Alemão 
Oswaldo Cruz e presidente  
da Comissão de Inovação e 
Tecnologia da Academia  
Brasileira de Neurologia.

7 DE OUTUBRO, SEGUNDA, 19H30,  
no auditório do quarto andar  
do Edifício Paulistano 120

INGRESSOS GRATUITOS, com  
retirada na secretaria cultural 

CUIDADOS PALIATIVOS

Julia Kovacs apresenta palestra em 
que desmistifica e corrige equívocos 
comuns sobre cuidados paliativos, 
explicando quando são indicados 
e o que realmente significa o luto 
antecipatório. Também explorará 
estratégias para cuidar de pacientes 
e familiares durante esse período 
delicado, destacando a importância 
da qualidade de vida e da dignidade 
ao final da vida. Julia Kovacs  
é professora sênior do Instituto 
de Psicologia da USP e integra 
o Comitê de Ética da Academia 
Nacional de Cuidados Paliativos.

14 DE OUTUBRO, SEGUNDA, 19H30,  
no auditório do quarto andar  
do Edifício Paulistano 120

INGRESSOS GRATUITOS,  
com retirada na secretaria 
cultural, a partir de 8 de outubro
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PALESTRAPALESTRA

GUSTAVO SEGRÉ

A palestra Ainda Dá Tempo, de 
Gustavo Segré, aborda mecanismos 
que ensinam como prosperar em 
um mundo em constante mudança, 
especialmente diante das rápidas 
transformações tecnológicas que 
impactam indústrias e empregos. 
A palestra apresenta as três 
características essenciais de  
um profissional de sucesso e os  
dez principais desafios que estes 
devem enfrentar. Entre os temas 
também abordados, estarão 
conceitos sobre motivação  
e a importância de se definir 
objetivos. Segré é economista, 
consultor, analista internacional, 
escritor e professor. Regularmente, 
compartilha análises em veículos 
como Rádio Jovem Pan  
e Revista Oeste.

28 DE OUTUBRO, SEGUNDA, 19H30, 
no auditório do quarto andar do 
Edifício Paulistano 120

INGRESSOS GRATUITOS,  
com retirada na secretaria  
cultural, a partir de 8 de outubro

TRADIÇÃO E MODERNIDADE: COSTUMES E CONFLITOS

Cecília Jacintho Andrade, doutora em psicologia sócio-histórica pela  
PUC-SP, abordará o tema tradição e modernidade: costumes e conflitos.  
De forma pioneira, guiará diálogo interativo entre os participantes,  
em reflexão coletiva sobre dois questionamentos: onde estamos?  
Para onde vamos? Cecília Andrade trabalha há 40 anos com 
desenvolvimento humano, de famílias e de organizações, como  
terapeuta e consultora. É especialista no conceito da Segunda  
Conversa e na construção de inteligência coletiva para melhoria  
das relações interpessoais e dissolução de conflitos. Participou  
da fundação da escola de administração do Instituto Mauá  
de Tecnologia, onde foi professora na pós-graduação para  
engenheiros. Também ministrou aulas em escolas de negócios,  
como FIA-USP, FGV-SP, INSPER e ESPM, e atualmente integra  
a área de governança familiar da Fundação Dom Cabral.

17 DE OUTUBRO, QUINTA, 19H30,  
no auditório do quarto andar do Edifício Paulistano 120

INGRESSOS GRATUITOS,  
com retirada na secretaria cultural 

GIRO
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ENCONTROS

CONEXÃO CULTURAL
Programa com coordenação de Raquel Alessandri terá três encontros em outubro.

GRATUITOS/SEM INGRESSOS

ROSE BENEDETTI

Na palestra, Rose Benedetti 
compartilhará sua trajetória 
profissional, citando desafios  
e conquistas, com destaque para  
seu papel na Associação Comercial 
de São Paulo, onde foi a única 
mulher a integrar a diretoria  
em 100 anos de história.  
Rose também discutirá a 
importância dos acessórios, 
explorando como esses elementos 
são fundamentais para expressar 
estilos pessoais. Discutirá como as 
novas tecnologias digitais moldam 
o futuro da moda e a importância de 
estar atualizado com tais tendências 
para se destacar no setor.

8 DE OUTUBRO, TERÇA, 17H30, na boate

PATRIMÔNIO,  
PRESERVAR E INOVAR

Candida de Arruda Botelho  
e Felipe Cohen abordarão o  
tema da preservação sob o ponto  
de vista da inovação, baseado  
em conceito universal para definir  
o que é patrimônio. Candida Botelho 
é arquiteta e presidente da Editora 
Árvore da Terra e do Instituto 
Fazenda Paulistas, dedicado  
à preservação de patrimônio 
material e imaterial. Cohen atua  
no mercado de fotografia e 
audiovisual, em especial nos campos 
de arquitetura, patrimônio, educação  
e cultura. Desde 2022, é consultor  
da UNESCO nestas mesmas áreas.

15 DE OUTUBRO, TERÇA, 17H30, na boate

SARAU

Evento trará canções  
inesquecíveis, cujas letras  
serão distribuídas ao público.  
O sarau terá comando de Betth 
Ripolli, pianista, compositora, 
palestrante motivacional e 
apresentadora do programa 
Sintonia, no portal allTV.  
Em 30 anos de carreira,  
realizou cerca de 4 mil  
eventos musicais e mais  
de 12 mil apresentações.

28 DE OUTUBRO, SEGUNDA, 17H30,  
no hall da Biblioteca Social
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GIRO
CULTURA

VAMOS AO MUSEU DO FUTEBOL

Em outubro, o Paulistano levará associados ao Museu do Futebol, que ocupa 
área de 6.900 m2 no avesso das arquibancadas do Estádio Municipal Paulo 
Machado de Carvalho, o Pacaembu. A exposição principal, recentemente 
renovada, está distribuída em 15 salas temáticas e narra, de forma  
lúdica e interativa, como o futebol chegou ao Brasil e se tornou parte da 
cultura nacional, em trajetória com relevante participação do CAP.

25 DE OUTUBRO, SEXTA, com saída às 14h e retorno previsto para 17h30

ENTRADAS R$ 24 (inteira) e R$ 12 (meia). Gratuito para crianças até 7 anos.

RESERVAS secretaria cultural, até 22 de outubro



CLÔ, PRA SEMPRE

O Paulistano traz ao auditório 
o monólogo Clô, Pra Sempre, 
estrelado por Eduardo Martini. 
Vencedor da categoria melhor  
ator do Prêmio Bibi Ferreira,  
pelo monólogo Simplesmente  
Clô, Martini retorna ao papel  
para interpretar a vida e a obra  
do estilista e apresentador  
de TV Clodovil Hernandes.

A peça, com texto de Raphael 
Gama e direção de Viviane Alfano, 
expõe pensamentos e momentos 
da carreira de Clodovil, que teve 
mais de 40 anos de vida pública, 
mesclando moda, televisão,  
amigos, família, um único  
amor e seu primeiro mandato  
como deputado federal.

16 DE OUTUBRO, QUARTA, 20H,  
no auditório

INGRESSOS R$ 10 (associado)  
e R$ 20 (convidado)

VENDAS central de atendimento

TEATRO
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O REI ESTÁ MORTO. VIVA O REI!

O Grupo Teatral do CAP abre a programação de novembro com a comédia  
O Rei Está Morto. Viva O Rei!. O rei de Brazovia adoece gravemente e decide  
passar a coroa a quem sobreviver a uma reunião familiar. Então, começam 
planos e intrigas entre familiares sedentos pelo poder, em reino cujas 
corrupções e mentiras são a ordem vigente. 

Roberto Gotts é responsável por texto e direção, enquanto o elenco  
é composto por Anette Lewin, Diego Gonçalves, Fuad Junior, Gabriela 
Cavenaghi, Helena Ferraz, Julia Dabdab, Lígia Fogaça, Luiz Fernando 
Albuquerque, Márcia Vasconcellos, Márcia Casanovva,  
Mariana Fakiani, Vera Bucci e Vinícius Silvestre.

5, 6 E 7 DE NOVEMBRO, 20H30, no auditório 

INGRESSOS GRATUITOS, com retirada na secretaria  
cultural, a partir de 20 de outubro

TEATRO
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CURSO

CANTO IN CLUB

O Paulistano lança novo 
 curso e convida associados  
a se inscreverem. As aulas  
de canto e expressão culminam  
em apresentações para amigos  
e familiares no auditório,  
marcadas para novembro:  
A Bela e a Fera, para jovens  
a partir de 7 anos, e Come  
Together, inspirado nos  
Beatles, para adultos.

As aulas acontecem às  
terças-feiras, em dois horários,  
18h às 19h45 para jovens  
e 20h às 21h45 para adultos.  
O curso é conduzido por 
professores musicistas  
e arranjadores, e os alunos  
não precisam ter experiência 
anterior. Informações  
na secretaria cultural.

63

JO-GRAAL

O Jo-Graal do CAP celebra o Dia das Crianças com Sementes  
do Amanhã, espetáculo que recorda como o mundo poderia ser  
transformado pela compaixão, empatia e amor genuíno que as crianças 
esperam e ensinam diariamente. A edição terá participações especiais  
da soprano Karen Stephanie Oliveira e do tenor Cesar Camargo,  
e dos convidados Rodrigo Wolkoff e Vera Góes. A direção é de Homero 
Kossac e a direção musical, do pianista Jonatan Harold. “Todas as nossas 
apresentações são temáticas. Dessa vez, como nosso espetáculo acontecerá 
dois dias antes do Dia das Crianças, aproveitamos o momento para  
homenagear as crianças, principalmente aquela criança que existe  
dentro de cada um de nós. Portanto, não é um espetáculo infantil,  
pelo contrário, é um espetáculo até muito adulto. Traremos poemas  
da Cecília Meireles, poesias da Tatiana Belinky e, assim, alguns autores  
nos ajudarão a fazer esse espetáculo”, explica Kossac. “A poesia é uma  
arte para poucos, não tem adeptos comuns, são pessoas que gostam  
de pensar e que gostam da profundidade das palavras. Temos um grupo  
que nos apoia muito e que sempre nos assiste”, celebra.

10 DE OUTUBRO, QUINTA, 20H, no auditório 

INGRESSOS GRATUITOS, com retirada na secretaria cultural

ARTE
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BRINCADEIRAS

O Grupo Experimental de Teatro  
do CAP preparou novo espetáculo  
voltado ao público infantil.  
No enredo, simpáticos e divertidos 
avós se reúnem para compartilhar 
memórias com seus netos. Entre 
risos e olhares curiosos, recordam 
as brincadeiras de suas infâncias, 
transportando todos para um 
mundo cheio de magia e nostalgia. 
Com músicas encantadoras,  
revivem passatempos como 
esconde-esconde, amarelinha, 
bolinha de gude e cirandas.  
Cada brincadeira é um portal para  
o passado, em peça que mostra 
como a imaginação não tem idade  
e que as tradições lúdicas passam 
de geração em geração.

Atores do grupo e convidados 
formam o elenco, com texto e 
direção de Geovane Fermac e Silvia 
de Assis como assistente de direção. 
As músicas são apresentadas, ao 
vivo, pelo conjunto Si Sustenido, 
que traz Vinicius Maganha, Carol 
Guimaris e Douglas Alonso.

27 DE OUTUBRO E 3 DE NOVEMBRO, 11H, 
no auditório

INGRESSOS GRATUITOS,  
com retirada na secretaria  
cultural, a partir de 7 de outubro
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PROGRAMAÇÃO INFANTILPROGRAMAÇÃO INFANTIL

ENCANTA CAP

Encanta CAP é um novo projeto de contação de histórias que envolvem 
temas relacionados à diversidade e à inclusão. A edição de estreia  
acontece em outubro, quando a tradicional Cia. Luarnoar fará  
apresentação baseada nos livros da coleção Antiprincesas,  
da autora Nadia Fink. O público terá uma experiência cheia  
de interatividade, brincadeira e conexão emocional, ouvindo  
contos populares dos países de grandes mulheres latino-americanas.  
As antiprincesas que protagonizam as obras fogem dos padrões  
dos contos de fadas: são reais, inteligentes, corajosas e  
revolucionaram áreas como arte, música e literatura.

19 DE OUTUBRO, SÁBADO, 11H, na brinquedoteca

GRATUITOS/SEM INGRESSOS
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RECREAÇÃO

Dupla de recreadores promove 
brincadeiras antigas, gincanas e 
jogos com as crianças. Solicita-se que 
todos tragam suas garrafas d’água.

***

PROGRAMAÇÃO INFANTILPROGRAMAÇÃO INFANTIL

GIRO
EDUCAÇÃO NO TRÂNSITO

O Paulistano organiza atividade focada na educação  
e na conscientização do público infantil sobre as corretas atitudes  
no trânsito. No evento, lúdico e instrutivo, jovens associados poderão 
pedalar por cidade inflável montada sobre a quadra do Ginásio Antonio 
Prado Junior, todos atentos a regras e sinalizações. Os participantes  
terão experiências em dois papeis, como ciclistas e como pedestres,  
fato que resultará em uma visão global sobre direitos e deveres.  
Também será proposto um jogo interativo que envolverá temas como  
uso do celular ao volante, travessia segura e respeito ao semáforo.

26 DE OUTUBRO, SÁBADO, 11H, no Ginásio Atonio Prado Junior 

TURMAS 10 crianças, a cada 20 minutos, com inscrições gratuitas no local. 
Bicicletas e materiais de segurança serão fornecidos

FAIXA ETÁRIA 4 a 9 anosSEMANA DA CRIANÇA  
E HALLOWEEN

O Paulistano organizará atrações 
especiais para o público infantil 
no mês de outubro. A semana da 
criança será comemorada entre 
os dias 12 e 19, das 10h às 17h, nas 
quadras poliesportiva e de pelota 
basca, ao lado do campo de futebol. 
Os jovens poderão brincar com 
infláveis e, aos fins de semana, 
haverá distribuição de pipoca  
e algodão-doce.

No dia 27, domingo, a sala multiuso, 
na marquise do Ginásio Antonio 
Prado Junior, será o ponto de 
encontro para a festa de Halloween, 
com maquiagens artísticas, além  
da tradicional caça às gostosuras  
ou travessuras pelo Clube.  
A caça terá inscrições abertas em 
14 de outubro, na brinquedoteca, 
com limite de 40 nomes por turma. 
Crianças de 3 a 6 anos terão dois 
horários, 10h e 14h, enquanto  
os associados de 7 a 10  
participarão às 11h30 ou 15h30.

SÁBADOS E DOMINGOS,  
quadra em cima do ginásio

1ª TURMA, 14H ÀS 15H20, 4 e 5 anos

2ª TURMA, 15H30 ÀS 16H50, 6 a 8 anos 

3ª TURMA, 17H ÀS 18H, 9 a 12 anos
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GIRO
PROGRAMAÇÃO INFANTIL

BRINQUEDOTECA

OFICINA DIVERTIDAMENTE

1º OUT Colagem com  
 materiais diversos 
2 OUT Porta-treco da Tristeza 
3 OUT Pulseira de miçangas  
 das emoções 
4 OUT Tatuagem temporária 
5 OUT Raiva, feito com  
 rolinho de papel 
8 OUT Sacolinha da Inveja  
 e da Nojinho  
9 OUT Fantoche da Ansiedade 
10 OUT Jogo da memória 
11 OUT Livrinho para colorir 
12 OUT Especial Dia das Crianças 
13 OUT Álbum das emoções

BICHOS E FORMAS

15 OUT Colagem com 
 materiais diversos 
16 OUT Quadro das  
 abelhinhas circulares 
17 OUT Cartão em coração  
 da Dona Corujita 
18 OUT Massinha de modelar 
19 OUT Tartaruga feita 
 com círculos 
20 OUT Tatuagem temporária

HORÁRIOS A brinquedoteca funciona diariamente, das 9h às 19h.  
As oficinas acontecem de terça a domingo, das 11h às 12h30  
e das 14h30 às 16h30. Informações em 3065 2063

OFICINA HALLOWEEN

22 OUT Colagem com  
 materiais diversos 
23 OUT Sacolinha do Frankenstein 
24 OUT Aquarela de Halloween 
25 OUT Fantoche do morceguinho 
26 OUT Enfeite de porta  
 de Halloween 
28 OUT Colagem com  
 materiais diversos 
29 OUT Mosaico de Halloween 
30 OUT Enfeite de mesa Doces  
 ou Travessuras 
31 OUT Decoração da máscara  
 mexicana La Catrina
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1º TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, salão de jogos

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

2 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

3 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

ABERTURA OUTUBRO ROSA 
19h, boate

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Guca Domenico, 21h

4 SEXTA 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CINEMA Deadpool & 
Wolverine, 13h, 16h e 19h

VIRADA PAULISTANO 
Samuel Rosa, 22h, palco

5 SÁBADO

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

RECREAÇÃO 14h às 18h

VIRADA PAULISTANO  
Bichos do Brasil,  
15h, auditório

VIRADA PAULISTANO  
Almir Sater, 21h, palco

6 DOMINGO

VIRADA PAULISTANO  
O Show da Luna,  
11h, palco

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA Deadpool & 
Wolverine, 14h, 17h e 20h

VIRADA PAULISTANO  
Durval Lelys, 19h, palco

7 SEGUNDA

PALESTRA Segredos da 
Memória, 19h30, auditório 
do 4º andar do Edifício 
Paulistano 120

8 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, salão de jogos

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CONEXÃO CULTURAL  
Rose Benedetti,  
17h30, boate

9 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CONCERTO Sinfonia 
Rotterdam e Alvaro 
Siviero, 20h, auditório

10 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

ESPETÁCULO  
Jo-Graal, 20h, auditório

BAR SOCIAL Noite  
Cheek to Cheek, 21h

11 SEXTA 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CINEMA  
O Bastardo, 13h, 16h e 19h

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Thulla Melo, 22h

12 SÁBADO

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CLÁSSICOS AOS SÁBADOS 
Recital de piano  
com Eudóxia Barros,  
12h15, auditório

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA Pequenas Cartas 
Obscenas, 14h, 17h e 20h

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Tuco Pellegrino, 22h

13 DOMINGO

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

CINEMA Teca e Tuti: Uma 
Noite na Biblioteca, 11h

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA  
O Bastardo, 14h, 17h e 20h

14 SEGUNDA

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

CINEMA Pequenas Cartas 
Obscenas, 13h, 16h e 19h

VOLUNTARIADO JOVEM 
18h30, Espaço Teen

PALESTRA  
Cuidados Paliativos, 
19h30, auditório do 
4º andar do Edifício 
Paulistano 120

15 TERÇA

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, salão de jogos

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CONEXÃO CULTURAL 
Patrimônio, Preservar  
e Inovar, 17h30, boate

16 QUARTA

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 
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OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

TEATRO Clô, Pra Sempre, 
20h, auditório

17 QUINTA

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

PALESTRA Tradição e 
Modernidade: Costumes  
e Conflitos, 19h30, 
auditório do 4º andar  
do Edifício Paulistano 120

BAR SOCIAL  
Giba Byblos, 21h

18 SEXTA 

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CINEMA Como Vender  
a Lua, 13h, 16h e 19h

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Nanny Soul, 22h

19 SÁBADO

SEMANA DA CRIANÇA  
10h às 17h, quadras 
poliesportiva e de  
pelota basca 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

INFANTIL Encanta CAP, 
11h, brinquedoteca

CLÁSSICOS AOS SÁBADOS 
Aureus Trio,  
12h15, auditório

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA É Assim que 
Acaba, 14h, 17h e 20h

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Banda Outbox, 22h

20 DOMINGO

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA Como Vender  
a Lua, 14h, 17h e 20h

21 SEGUNDA

CINEMA É Assim que 
Acaba, 13h, 16h e 19h 

CHAVE DO CORAÇÃO  
Recital da Primavera, 17h,  
1º andar do Prédio Social

22 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, salão de jogos

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

23 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

24 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

BAR SOCIAL  
Mirna Concon, 19h

SUNSET Tributo a  
Wando, 19h30, Boate

BAR SOCIAL  
David Kerr, 21h

25 SEXTA 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CINEMA  
O Corvo, 13h, 16h e 19h

BAR SOCIAL  
Mirna Concon, 19h

BAR SOCIAL  
Theresa Dalme, 22h

26 SÁBADO

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

INFANTIL Educação  
no Trânsito, 11h, Ginásio 
Antonio Prado Junior

RECREAÇÃO 14h às 18h

CINEMA Tipos de 
Gentileza, 14h e 19h

BAR SOCIAL  
Mirna Concon, 19h

BAR SOCIAL DJ Luiz, 22h

27 DOMINGO

HALLOWEEN 10h às 17h, 
sala multiuso 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

Use o leitor 
de QR Code 

e acesse  
a agenda  

atualizada

GIRO
TEATRO Brincadeiras,  
11h, auditório

CINEMA  
O Corvo, 14h, 17h e 20h

RECREAÇÃO 14h às 18h

28 SEGUNDA

CINEMA Tipos de 
Gentileza, 14h e 19h

CONEXÃO CULTURAL  
Sarau, 17h30, hall  
da Biblioteca Social

PALESTRA  
Ainda Dá Tempo, 19h30, 
auditório do 4º andar  
do Edifício Paulistano 120

29 TERÇA 

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, salão de jogos

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

30 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

31 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

JANTAR ESPECIAL  
19h, Terraço

SHOW Dionne Warwick, 
21h, salão de festas
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NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

12.739.758 DIEGO CALD. SILVA 12.739.758/0001-25 Monitoria e recreação infantil no FliCAP, em 17 e 18 de agosto de 2024. R$ 5.500,00 (Global) 17/8 a 18/8/24

21.136.578 ISABELLA  
LUCHI COUTINHO 21.136.578/0001-40 Serviços como jurada na seletiva do The Voice, em 26 de agosto de 2024. R$ 1.000,00 (Global) 26/8 a 26/8/24

25.350.648 CARLOS VINICIUS  
DE OLIVEIRA BRESSAN 25.350.648/0001-19 Realização da oficina Livro Bicho, no FliCAP, em 18 de agosto de 2024. R$ 750,00 (Global) 18/8 a 18/8/24

55.833.135 ELISABETE BAPTISTA 
RODRIGUES DA SILVA 55.833.135/0001-20 Apresentação da palestra Bullying, um Problema de Todos Nós,  

em 28 de agosto de 2024. R$ 1.000,00 (Global) 28/8 a 28/8/24

55.838.200 GABRIEL CAMPOS 
ALVES DE MORAES 55.838.200/0001-00 Aulas de remo ergômetro a associados. R$ 6.500,00 (Mensal) 1º/8/24 a 1º/8/26

ALLDONE EVENTOS LTDA 15.409.255/0001-80 Locação e instalação de equipamentos de iluminação, assim como suporte  
técnico, para torneio de tranca, em 26 de agosto de 2024. R$ 4.855,00 (Global) 26/8 a 26/8/24

ALTERNATIVA - DESENTUP. LTDA 02.538.081/0001-03 Limpeza de reservatórios de água de reúso localizados na dependências do CAP. R$ 35.770,00 (Global) 28/8 a 28/9/24

AMAURI DA SILVA JUNIOR ME 44.105.571/0001-66 Apresentação da banda Maury, no Bar Social, em 5 de setembro de 2024. R$ 2.000,00 (Global) 5/9 a 5/9/24

ANEXO RECEP. & EVENTOS LTDA 10.281.751/0001-87 Recepção no FliCAP, em 17 e 18 de agosto de 2024. R$ 4.480,00 (Global) 17/8 a 18/8/24

APICE REVESTIMENTOS TÉCNICOS, 
COMÉRCIO E SERVIÇOS LTDA 18.119.072/0001-18 Reforma em quadra com a finalidade de convertê-la em duas  

quadras de pickleball, com aplicação de piso esportivo. R$ 36.000,00 (Global) 29/7 a 29/10/24

ART CONTEÚDO PRODUÇÕES 
ARTÍSTICAS LTDA 31.254.874/0001-07 Apresentação do espetáculo Queen Celebration in Concert,  

com André Abreu, em 30 de novembro de 2024. R$ 57.500,00 (Global) 24/7 a 1º/12/24

BIO PERSONAL ASSESSORIA 
ESPORTIVA LTDA 06.054.844/0001-00 Instrução de des. físico por técnicas e programas específicos de musculação  

para recuperação, fortalecimento e preparação para modalidades esportivas
R$ 47.589,00 
(Mensal) 12/8/24 a 12/8/26

CARLOS NAVAS PRODUÇÕES LTDA 60.263.639/0001-91 Apres. do musical Tem Gato na Tuba, no auditório, em 22 de setembro de 2024. R$ 12.500,00 (Global) 22/9 a 22/9/24

CEPOLLINA ENGENHEIROS 
CONSULTORES LTDA 61.865.275/0001-82 Parecer técnico de fundação e assessoramento  

à obra de ampliação do Recanto Infantil. R$ 10.000,00 (Global) 26/8 a 26/12/24

CEREBRAR PLATAFORMA  
DE TREINAMENTOS LTDA 43.385.644/0001-58 Aulas de ginástica cerebral a associados. 70% do valor 

arrecadado 5/8/24 a 5/8/25

CINTIA RUIZ ASSESSORIA  
DE IMPRENSA LTDA 38.205.247/0001-17 Assessoria de imprensa para o FliCAP. R$ 6.000,00 (Global) 1º/8 a 20/8/24

CLAUDIA DE CASTRO CARVALHO 
ENSINO DE DANÇA LTDA 55.929.826/0001-21 Aulas de balé a associados. 70% do valor 

arrecadado 25/7/24 a 24/7/25

CONTEGO CONSULTORIA LTDA 35.898.517/0001-24 Serviços em segurança da informação, com a disponibilização de licença para 
utilização dos serviços de MSS SOCaaS e Pentest.

R$ 17.466,29 
(Mensal) 1º/8/24 a 31/7/25

CONTEGO CONSULTORIA LTDA 35.898.517/0001-24 Serviços em segurança da informação com a disponibilização de serviço NOCaaS 
Incident Response 24x7, NOCaaS Monitor e serviços especializados DBA.

R$ 14.726,51 
(Mensal) 1º/8/24 a 31/7/25

CRISTINA FERREIRA DE SOUZA 
11810069882 45.521.280/0001-11 Apresentação de Bibba Chuqui, no Bar Social, em 26 de setembro de 2024. R$ 2.000,00 (Global) 26/9 a 26/9/24

DANILO BAPTISTA DE ALMEIDA 34.218.229/0001-19 Transmissões das partidas de basquete durante o Campeonato Paulista adulto. R$ 2.500,00  
(Por Jogo) 1º/8 a 15/10/24

DISTACCATO – APOIO 
ADMINISTRATIVO LTDA 17.541.742/0001-27 Serviços como jurado na seletiva do The Voice, em 26 de agosto de 2024. R$ 1.000,00 (Global) 26/8 a 26/8/24

DIVERSEY BRASIL INDÚSTRIA 
QUÍMICA LTDA 03.049.181/0001-39 Emissão padronizada referente à sublocação de máquinas de lavar louças, 

acessórios e dosadores de produtos químicos para teste. Conforme tabela 5/8/24 a 5/8/27

E.M.O. SONORIZAÇÃO 
PROFISSIONAL E EVENTOS LTDA 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos profissionais de sonorização e iluminação 

para o Sunset com show de Tony Gordon, em 22 de agosto de 2024. R$ 17.141,24 (Global) 31/7 a 22/8/24

E.M.O. SONORIZAÇÃO 
PROFISSIONAL E EVENTOS LTDA 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos de sonorização e iluminação para  

o desenvolvimento de eventos diversos entre 12 e 18 de agosto de 2024. R$ 22.479,12 (Global) 11/8 a 19/8/24

EDITORA NOCELLI LTDA 46.835.728/0001-34 Apresentação de palestra com Marcelo Nocelli no FliCAP, em 18 de agosto de 2024. R$ 1.000,00 (Global) 18/8 a 18/8/24

ELZIO LUIZ ARSUFFI VASQUES ME  08.684.571/0001-02 Locação e instalação de equipamentos de sonorização para peças da Oficina  
dos Menestréis, em 13, 20, 21 e 22 de agosto de 2024. R$ 15.800,00 (Global) 13/8 a 22/8/24

EST PROD. ARTÍSTICAS LTDA 55.042.885/0001-83 Apresentação de Dude São Thiago e trio, no Bar Social, em 12 de setembro de 2024. R$ 2.000,00 (Global) 12/9 a 12/9/24

EUAX - TWYGO DESENV. 
DE SISTEMAS LTDA 29.534.423/0001-73 Desenvolvimento de sistemas digitais para a área de RH, para gestão de cursos on-

line, competências dos colab., universidade corporativa e secretaria de eventos. R$ 24.459,00 (Global) 23/7/24 a 22/7/25
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EXITHUS EVENTOS LTDA ME 02.744.085/0001-48 Decoração para Sunset com show de Tony Gordon, em 22 de agosto de 2024. R$ 7.800,00 (Global) 20/8 a 23/8/24

FABIO LAGONEGRO  
MÁRMORES E GRANITOS 11.727.631/0001-23 Fabricação e instalação de pedras, baguetes de granitos e quartzo,  

para bancadas em áreas diversas do subsolo do CAP. R$ 9.900,00 (Global) 1º/8/24 a 1º/2/25

ICO ESTACIONAMENTOS LTDA 57.797.433/0001-37 Serviço de manobristas durante a exposição de carros antigos,  
em 24 e 25 de agosto de 2024. R$ 19.000,00 (Global) 24/8 a 25/8/24

IOB INFORMAÇÕES OBJETIVAS 
PUBLICAÇÕES JURÍDICAS LTDA 43.217.850/0001-59 Consultas tributárias para suporte aos departamentos jurídico e financeiro. R$ 7.728,00 (Global) 1º/8/24 a 31/7/25

ITARATAN MÁRMORES LTDA 58.007.972/0001-98 Confecção e instalação de bancadas e painéis em mármore  
para áreas do Recanto Infantil. R$ 59.000,00 (Global) 2/8 a 2/9/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA  08.338.673/0001-68 Serviços musicais para o evento Talentos do CAP, entre 7 e 10 de agosto de 2024. R$ 15.640,00 (Global) 7/8 a 10/8/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company, na Noite Cheek to Cheek,  

no Bar Social, em 19 de setembro de 2024. R$ 1.500,00 (Global) 19/9 a 19/9/24

JAN JOHANNES HENDRIK BALDER 490.688.658-20 Apresentação de palestra sobre a história do automobilismo brasileiro,  
na exposição de carros antigos. R$ 11.934,48 (Global) 24/8 a 25/8/24

JOSÉ ANTÔNIO  
DA SILVA PREVENÇÃO 07.063.366/0001-59 Apresentação de palestra sobre o uso excessivo de celulares e os reflexos  

na prevenção a acidentes, evento da SIPAT, em 13 de agosto de 2024. R$ 2.700,00 (Global) 13/8 a 13/8/24

JOSÉ APARECIDO DE  
OLIVEIRA VIDROS LTDA 06.201.139/0001-80 Fabricação e instalação de portas, divisórias e espelhos em vidro para áreas  

de RH, fiscalização, achados e perdidos, rouparia, administrativo e banheiros.
R$ 27.853,10 
(Global) 2/8 a 2/10/24

L.G.B. EIRAS LTDA 13.296.533/0001-04 Manut. geral, limpeza, penteamento e escovação da grama do campo de futebol. R$ 6.510,00 (Global) 5/8 a 5/9/24

L.G.B. EIRAS LTDA 13.296.533/0001-04 Substituição do gramado, incluindo a remoção do campo de futebol existente  
e a instalação de novo material profissional.

R$ 3.053.710,62 
(Global) 1º/9/24 a 1º/4/25
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LLA COMÉRCIO E SERVIÇOS  
DE ILUMINAÇÃO LTDA 30.312.742/0001-13 Instalação de iluminação para áreas da biblioteca e do camarim  

no Edifício Paulistano 120.
R$ 99.200,00 
(Global) 2/8/24 a 2/4/25

LUANA APARECIDA BICHIQUE 
OLIVEIRA 29049494889 27.017.264/0001-04 Serviços como jurada na seletiva do The Voice, em 26 de agosto de 2024. R$ 1.000,00 (Global) 26/8 a 26/8/24

MARCENARIA CORPORATIVA 
ARTECONCEPT IND. E COM. LTDA 30.974.553/0001-06 Confecção e instalação de móveis para áreas da biblioteca  

e do camarim no Edifício Paulistano 120.
R$ 198.699,00 
(Global) 1º/8/24 a 1º/3/25

MARIA LUISA DE ANDRADE 
CAMERON 15254586800 48.389.949/0001-51 Apresentação do duo Divas nos Clássicos aos Sábados,  

em 21 de setembro de 2024. R$ 2.000,00 (Global) 21/9 a 21/9/24

NEWSET TECNOLOGIA EM 
CLIMATIZAÇÃO LTDA 01.492.566/0001-40 Instalação de sistemas de ar-condicionado, ventilação e exaustão mecânica  

em áreas da biblioteca e do camarim no Edifício Paulistano 120.
R$ 200.000,00 
(Global) 31/7/24 a 30/3/25

NEWSET TECNOLOGIA EM 
CLIMATIZAÇÃO LTDA  01.492.566/0001-40 Automação de sistemas de ar-condicionado no Ginásio Antonio Prado Junior  

e em áreas de vestiário subterrâneo.
R$ 470.000,00 
(Global) 1º/8/24 a 1º/2/25

OFICINA DOS MENESTRÉIS PROD. 
E EVENTOS ARTÍSTICOS LTDA 02.093.206/0001-39 Apresentações do espetáculo A Sétima Arte Premium  

em 13, 20, 21 e 22 de agosto de 2024.
R$ 16.177,50 
(Global) 13/8 a 22/8/24

PATRICIA VELLO FERREIRA  
ALVES 11872566847 19.397.683/0001-90 Apresentação da DJ Patrícia Vello, no Bar Social, em 28 de setembro de 2024. R$ 1.250,00 (Global) 28/9 a 29/9/24

PAZZIN GHIRALDI SERVIÇOS  
DE CONSTRUÇÃO CIVIL LTDA 50.699.694/0001-75 Instalações elétricas com pontos de tomadas, dados de voz,  

iluminação e CFTV para área da biblioteca.
R$ 96.000,00 
(Global) 31/7 a 30/11/24

PETTERSON DE OLIVEIRA  
MELLO PRODUÇÕES 51.729.495/0001-25 Apresentação da peça Clô, para Sempre!, no auditório,  

em 16 de outubro de 2024.
R$ 15.000,00 
(Global) 16/10 a 16/10/24

R F DE MELO 18.149.041/0001-00 Remoção de adesivo e aplicação de novo adesivo microperfurado  
em 32 peças de vidro, em quadra de squash.

R$ 25.000,00 
(Global) 29/7 a 29/12/24

RANKING AGÊNCIA DE VIAGENS 
E TURISMO LTDA 65.561.409/0001-22 Agenciamento de viagens, com emissões de passagens aéreas,  

reservas de hospedagem, alimentação e locação de veículos e/ou ônibus. Conforme tabela 1º/8/24 a 1º/8/26

REFRIGERAÇÃO DUFRIO 
COMÉRCIO E IMPORTAÇÃO S.A 01.754.239/0010-00 Fornecimento de câmara fria, composta por painéis, portas e acessórios  

de refrigeração, montada e instalada no CAP.
R$ 32.800,00 
(Global) 1º/7 a 31/8/24

RODRIGO FRUGIUELE DOS 
SANTOS ANTÃO 35.787.350/0001-24 Apresentações musicais de duo durante a exposição Jazz – Culturas,  

Sons e Origens, em 31 de julho e 7 de agosto de 2024. R$ 6.500,00 (Global) 31/7 a 7/8/24

RODRIGO VASQUES LEITE 
32754935827 15.745.865/0001-54 Apresentação do quarteto Arystarch, nos Clássicos aos Sábados,  

em 31 de agosto de 2024. R$ 3.800,00 (Global) 31/8 a 31/8/24

RODRIGO VASQUES LEITE 
32754935827 15.745.865/0001-54 Recital de piano com Olivia Tebaldi, nos Clássicos aos Sábados, 

 em 14 de setembro de 2024. R$ 3.000,00 (Global) 14/9 a 14/9/24

SENSA VR SIMULADORES LTDA 31.495.839/0001-71 Locação, instalação e operação de dois simuladores de corrida, com três telas, 
durante a exposição de carros antigos, em 24 e 25 de agosto de 2024. R$ 9.500,00 (Global) 24/8 a 25/8/24

SÍNTESE PROJ. E EVENTOS LTDA 01.520.114/0001-25 Apresentação de O Show da Luna, em 6 de outubro de 2024. R$ 35.000,00 
(Global) 16/8 a 6/10/24

SLOT CAR BRASIL INDÚSTRIA  
E COMERCIO EIRELI 13.070.344/0001-19 Locação de pista de autorama para a exposição de carros antigos,  

em 24 e 25 de agosto de 2024.
R$ 15.800,00 
(Global) 24/8 a 25/8/24

SOCORRO EDITE OLIVEIRA  
ACIOLI MARTINS 51210207320 28.062.095-0001-97 Participação da escritora Socorro Acioli em mesa literária durante o FliCAP. R$ 5.000,00 (Global) 12/7 a 17/8/24

STYLLO IE INSTALAÇÕES 
ELÉTRICAS E HIDRÁULICAS LTDA 50.325.222/0001-52 Desenvolvimento da infraestrutura e execução de instalações  

elétricas e hidráulicas no Ginásio Antonio Prado Junior.
R$ 850.000,00 
(Global) 19/8/24 a 19/2/25

TECCOM SERVICE S.A 47.965.556/0001-86 Revitalização de dois tanques de combustível diesel. R$ 8.366,00 (Global) 2/8 a 2/9/24

TH DECORAÇÃO  
E EVENTOS LTDA ME 41.647.341/0001-30 Decoração para o evento Talentos do CAP, na boate, em 9 de agosto de 2024. R$ 6.560,00 (Global) 9/8 a 9/8/24

TH DECORAÇÃO  
E EVENTOS LTDA ME 41.647.341/0001-30 Decoração do Ginásio Antonio Prado Junior para o FliCAP. R$ 24.200,00 

(Global) 13/8 a 19/8/24

VALERIA SOARES DE ALMEIDA 
39863174491 22.176.528/0001-59 Apresentação de Valéria Soares e trio, no Bar Social, em 23 de agosto de 2024. R$ 2.000,00 (Global) 23/8 a 23/8/24

WORK DRONE SOLUÇÕES  
EM IMAGENS LTDA 39.327.183/0001-90 Captação e edição de imagens aéreas durante eventos no CAP. Conforme tabela 1º/8/24 a 1º/8/25

ZR SOLUÇÕES SERVIÇOS AUTOM. 
E COMÉRCIO PEÇAS LTDA 07.921.743/0001-43 Assessoria operacional e logística para a exposição  

de carros antigos, em 24 e 25 de agosto de 2024.
R$ 14.450,00 
(Global) 23/8 a 26/8/24

A S S I N A D O S  N O  M Ê SC O N T R A T O S
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MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho
1º Secretário: Carlos Henrique Braga
2ª Secretária: Cláudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA
Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira
Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem  
Vice-Presidente: Celso Bueno Doria
Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos
Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim
Diretor Secretário: Alexandre Calafiori de Natal
Diretora Secretária: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretor Secretário: Sylas Kok Ribeiro
Diretor Jurídico: Marcio Kayatt
Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa
Diretor Financeiro: Marcos Amendola Zaidan
Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo
Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira
Diretor de Esportes: Silas Grassi
Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini
Diretor Social: Milton Barbosa Júnior
Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo
Diretora Cultural: Ana Maria Leão Wey
Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm
Diretor do Patrimônio: Alvaro do Couto Rosa Neto
Diretor do Patrimônio: Marcos Taunay Berrettini
Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles
Diretor Administrativo: João Roberto Behn de Aguiar Júnior
Diretor de Bares e Restaurantes: Fernando Hauptmann
Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretor de Tecnologia da Informação: Lisias Lauretti
Diretor de Marketing e Comunicação: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Horácio Tanze Filho
Diretor de Desenvolvimento Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza

ÓRGÃOS DE CONTROLE
Diretor de Governança: Cláudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL
Efetivos: Rogério Borges de Castro (Presidente), Luiz Henrique  
Tibiriçá Ramos e Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto.
Suplentes: José Alberto Soler Bezerra e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMÉRITOS
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto, Cid Flaquer 
Scartezzini, José Eduardo Dias Soares, José Luiz de Paula Eduardo,  
Paulo Cesar Mario Movizzo e Ricardo Cavalcanti de Albuquerque

COMISSÃO DE SINDICÂNCIA 
Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (Presidente), Fernando Alberto  
Fioretto (Secretário), Antonio De Franco Netto, Cezar Giuliano Netto, 
Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, José de Arruda Silveira Filho, 
Marcos Roberto Fuchs, Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Nelson 
Alessandri, Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos

COMISSÃO JURÍDICA
Sérgio de Mendonça Jeannetti (Presidente), Francisco Focaccia Netto 
(Vice-Presidente), Antonio Garbelini Júnior (Secretário), Adélène 
Virginia Lasalvia, Ademir de Carvalho Benedito, Frederico Oliveira Ribeiro 
Medeiros, Manoel Luiz Ribeiro, Marco Antonio Marques da Silva, Rogério 
Murillo Pereira Cimino, Rui Cesar Publio Borges Correa e Samir Choaib

CONSULTORES JURÍDICOS
Marcelo Costa Mascaro Nascimento e Marcio Perez de Rezende

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDÊNCIA 
Alexandre Saad Feres Lima Pompeo e Joel Pereira de Moura Junior  
(Área Médica), Antonio Carlos Micelli, Fábio Eduardo Pimentel Pileggi  
e Felício Borzani Neto (Coordenador de Agenda) e Maria Lisete Bari

COMISSÃO DE NORMATIZAÇÃO
Beatriz Maria de Castro Oliveira (Presidente), Ana Maria Rocha  
Conte Paiva, Geraldo Santamaria Filho, Gustavo Gentil de  
Campos Vergueiro e Maria José Nascimento Corrêa

COMISSÃO DE SEGURANÇA
João Roberto Behn de Aguiar Júnior (Presidente), Bernardo 
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José 
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Luis Guilherme 
Brandão Pinheiro e Rodrigo Costa Gonçalves Fonseca

COMITÊ DE MEIO AMBIENTE
Bruno Vinciprova Pileggi, Galba de Farias Couto, Marcos Moliterno, 
Roberta Danelon Leonhardt

COMISSÃO DE AÇÃO SOCIAL
Antonio Augusto Telles Machado, Antonio Floriano Pereira Pesaro, 
Eduardo Marson Ferreira, Marcelo Domingues de Oliveira  
Belleza e Sérgio Antonio Jean Scaff

COMISSÃO DE DIVERSIDADE E INCLUSÃO
Cristiana de Angelis Fiuza Lima (Coordenadora), Fernando França  
Correia Barbosa, Henrique Carlos Mariani, Marcelo Chiavone Pontes, 
Regina Ribeiro da Silva e Rominy Novaes Stefani

COMISSÃO DISCIPLINAR DA DIRETORIA
Edgard de Oliveira Santos Cardoso (Presidente), Carla Zucchi Weissheimer 
Bonamigo, Cicero Coelho da Silva Coppola, Marcelo de Feitas Guimarães 
e Rosana Porto Rebane. Suplentes: Fernanda Cristina Fujisawa Raposo, 
Patrick Montemor Ferreira e Paulo Eduardo Longo Fiuza Lima

COMISSÃO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (Presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto, 
Marina Lorenzi Monteiro de Araújo e Paulo Alexandre Guimarães Torres

DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL
Ana Lúcia Valente Doria, Fernanda Kfouri Montano Tulio, Maria Luiza Britto 
de Toledo, Tatiana Nicoletti Santos e Stefania Granito Monteiro Praça

DIRETORES PLANTONISTAS
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fábio Eduardo Pimentel  
Pileggi, Francisco Montano Filho, Mario Carlos Ottobrini  
Costa e Newton Montini Junior

ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA FINANCEIRA
Francisco Henrique Alves Neto  

ASSESSORES DA DIRETORIA 
Administrativa: André Bastos Maia (Sauna Masculina), Fernando Sanroman 
Baeta Medina (Recursos Humanos), Lúcia Helena Guedes Paschoal (Salão de 
Beleza) e Marcia Ferraz do Amaral (Sauna Feminina). Bares e Restaurantes: 
Clóvis Petroni Junior, Selma Maria Cortez Cardoso e Yumi Pereira Oliveira 
Miranda. Cultural: Ana Carolina Christianini Naccache (Assessora Especial), 
Maria Claudia de Cenco Nascimento (Recanto Infantil – área pedagógica), 
Adélène Virginia Lasalvia (Teatro Experimental e The Voice), Adriana de 
Magalhães Gouvêa (Projetos Especiais), Carlos Eduardo de S. Cornacchione 
(Clube de Leitura), Heloisa Silveira Bello de Barros (Oficina Literária), 
Isabel Lacaz Martins (Artes Plásticas), Lígia Nazareth Baptista C. Fogaça 
Lage (Grupo de Teatro), Maria Angelica Royo (Biblioteca), Maria Bella Kok 
de Assis (Rádio Paulistano), Patrícia Maria Egydio Piza Fontes (Exposição 
Arquitetura), Raphael de Arruda Botelho Lenguasco e Ricardo Britto de 
Toledo (Oficina dos Menestréis), Raquel Nepomuceno Alessandri (Conexão 
Cultural), Rita de Cassia de Medeiros Garcia (Coral), Robert Jan Bloch 
(Xadrez) e Sérgio Antonio Jean Scaff (Artes Plásticas). Desenvolvimento 
Social: Ana Lucia Valente Doria, Cristiana de Angelis Fiuza Lima, Fernanda 
Cristina Fujisawa Raposo, Maria Ines Ohl Bartholomeu, Paula Regina 
Fujisawa Raposo Valente, Rosana Porto Rebane e Stella Monteiro. Marketing 
e Comunicação: Carlos Benedetti Monteiro e Roberto Fernandes Barros. 
Patrimônio: José Roberto Guimarães Erhardt e Tatiana Borges de Godoy 
(Projetos) e Newton Montini Junior (Manutenção e Meio Ambiente). Social: 
Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset), Clovis Xavier de Toledo Piza (Talentos/
Karaokê), Fábio Luiz Pestana Pardo (Baladas), Maria Luiza Britto de Toledo 
(Brinquedoteca/Parquinho), Marina Pagliusi Gomes de O. Sala Salem 
(Eventos Adolescentes), Paula Esteves Sant’Anna (Decoração e Bar Social), 
e Sérgio Benedito Bonadio (Talentos/Karaokê). Comissão de Suporte 
à Diretoria Social: Felício Borzani Neto e Frederico José Costa Minhoto. 
Suprimentos: Aguinaldo Pedro Cassab e Maximiliano Nogueira Garcia

SÓCIOS RESPONSÁVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA 
Aerobike - Silvana Monteiro Kalckmann; Aquanástica - Maria Júlia Kovacs; 
Badminton - Daniel Matias Araujo e Nicolas Patrick Marie de Salles Hue; Beach 
Tennis - Fabio Mueller Prado Sampaio e Maria Luiza Britto de Toledo; Bilhar/
Snooker - Clalberto Silva Maia; Boxe - André Corsi Rodrigues; Caratê - Carlos 
Alberto de Albuquerque Prado; Ciclismo - Ricardo Carlos Koch Filho; Corrida - 
Cristiano Pereira Mazza; Esgrima - Equipe Competitiva - Luis Guilherme Gomes 
dos Reis S. Garcia; Futebol - Alexandre Laroca Issa; Futebol Menores - Luis 
Felipe Monteiro Praça e Marcelo Costa Mascaro Nascimento; Futevôlei - Mario 
Polimeno Reis; Gamão - Afonso Carlos  Amaral Aranha; Ginástica/Fitness - 
Ana Helena Coelho Silva de Aguiar; Ginástica Artística/Trampolim - Marina 
Lorenzi Monteiro de Araujo e Silvia Golin Tajara Ferrari; Ginástica Integrativa 
- Maria Lisete Bari; Ginástica Funcional - Cristina De Brito Marini; Ginástica 
Reeducativa - Anna Maria Lucchesi Savelli; Golfe - Sergio Domingues de O. 
Belleza Filho; Jiu-jítsu - Roberto Campos Vergueiro de Almeida; Judô - Jean 
François L. Marie Hue; Levantamentos Básicos - Belmiro Luiz Ferreira Junior; 
Minitênis Masculino - Miguel Feres Junior; Musculação - Edgard de Oliveira 
Santos Cardoso e Paulo Ferreira Alves Júnior; Natação - Paulo Alexandre 
Guimarães Torres; Natação Infantojuvenil - Eduardo Akira Cruz Shikasho; 
Natação Máster - Carlos Benedetti Monteiro; Pelota Basca - Guilherme Jose 
Killingsworth; Pickleball - Monica Monteiro Ribeiro de Lima;  Polo Aquático 
- Guilherme Ferreira Coelho Lippi e Marcelo Franchi Winter; Remo - Maria 
Cecilia Gonçalves Terra e Sergio Augusto Martino Meniconi; Remoergômetro - 
Gustavo Lian Branco Martins; Ritmos - Viviany Sollitto; Squash - Roberto  
Dias de Aguiar Fadul; Tênis de Mesa - Guilherme Martins do Eirado e Osmar 
Vieira de Castro Junior; Tênis Feminino - Rosana Elizabeth Renzi; Tênis 
Infantojuvenil - Isabella Aguirre Cruz Lima Lacaz Martins; Tênis Jovem 
Masculino - Marcos Yassuda Monteiro e Thiago Louzada Ribeiro Barbosa; 
Tênis Seniores - João Feliciano Neves Frizzo e Joel Pereira de Moura Junior; 
Tiro Esportivo - Flavio Guilherme Muniz Hernandez; Trekking - Petrina Helena 
Alves Dias; Vôlei - Monika Suzanne Cavaliere; Vôlei Máster Feminino - Cristiane 
Rangel Moreira Lima; Vôlei Máster Masculino – Renato Rocha Peres  
de Oliveira; Xadrez - Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALÍCIOS
Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloísio Lacerda  
Medeiros, Álvaro do Couto Rosa Neto, Antonio Carlos Vasconcellos  
Salem, Antonio De Franco Netto, Antonio Francisco Paula Sousa,  
Carlos Alberto Salvatore Filho, Carlos Augusto Neves, Carlos Eduardo Ferro,  
Carlos Gilberto Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José Maria 
Ribeiro, Cezar Giuliano Netto, Cid Flaquer Scartezzini, Cid Flaquer 
Scartezzini Filho, Clovis de Gouvêa Franco, Clovis Xavier de Toledo 
Piza, Domingos Perez Huertas, Eder do Lago Mendes Ferreira, Edgard 
de Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Machado Pereira Lima, Eduardo 
Magalhães Khouri, Eduardo Simone Pereira, Eduardo Telles Pereira, 
Eduardo Velloso Corbett, Eugenio Silberberg, Farid Zablith Filho, Flávio 
Pacheco e Silva, Francisco Alberto Labronici Farina, Galba de Farias  
Couto, Gualberto E. Nogueira Filho, João Bozza Júnior, João Carlos  
da Silva Martins, João Feliciano Neves Frizzo, João Francisco de Barros 
Prisco Paraíso, João Roberto Behn de Aguiar Júnior, José Américo Perez 
Huertas, José Domingos Ruiz Filho, José Eduardo Dias Soares, José Luiz  
de Paula Eduardo, José Manuel Castro Santos, Leon Alexandr, Leonardo 
José F. Belfiore, Livio Amato, Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz Augusto 
Garaldi de Almeida, Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique 
Tibiriçá Ramos, Marcelo Amendola Zaidan, Mario Carlos Ottobrini  
Costa, Nelson Silveira de Godoy, Otacílio de Carvalho Lopes Filho,  
Paulo Cesar Mario Movizzo, Paulo Iakowski Cirillo, Paulo Romanini 
Resstom, Paulo Sevciuc, Renato Vasconcellos de Arruda, Ricardo 
Cavalcanti de Albuquerque, Ricardo de Almeida Gomes Cardim, Rogério 
Luis Lenzi de Miranda, Selma Maria Cortez Cardoso, Sérgio de Mendonça 
Jeannetti, Sérgio Samara, Sylas Ribeiro, Theodomiro Mario Losso,  
Vera Lúcia Spitzer Di Serio Costa e Walter Gobbato.

CONSELHEIROS
Adélène Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhães Gouvêa, Adriana 
Silberberg, Aguinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,  
Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi, 
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre Santos 
de Carvalho, Aluísio Ribeiro de Lima, Ana Maria Leão Wey, André Carvalho 
Simone Pereira, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia Sturm, 
Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos Micelli, Antonio La Selva 
Filho, Armando Iaropoli Neto, Armando Lopes Leal Júnior, Beatriz Maria de 
Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Caio Frizzo Salem, Camila Pedrosa 
Freire, Carlos Augusto Tibiriçá Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro, 
Carlos Francisco Angulo Tucci, Carlos Guilherme Pereira da Costa, Carlos 
Henrique Braga, Celso Bueno Doria, Cesar Augusto Wanderley Ciavolih, 
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia Fabiana Giacomazi, Claudia 
Regina Pereira Farina, Claudio Monteiro da Costa, Claudio Vieira de Campos 
Helu, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixão Lian, 
Dirceu Oranges Júnior, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo de Carvalho 
Pereira, Eduardo Marson Ferreira, Eduardo Quartim Chede, Eduardo 
Vianna Saboya Salles, Egisto José Ragazzo Dantas, Emerson Andreis, Enrico 
Patriani Movizzo, Fábio de Castro Vasconcellos, Fábio Eduardo Pimentel 
Pileggi, Fábio Martins Dantas, Felício Borzani Neto, Fernanda Cristina 
Fujisawa Raposo, Fernando Alberto Fioretto, Fernando Fiori Chiocca, 
Fernando Hauptmann, Francisco Focaccia Neto, Francisco Henrique Alves 
Neto, Frederico José Costa Minhoto, Frederico Oliveira Ribeiro Medeiros, 
Gabor Tomas Fonai, Gil Ferrari Bacos, Guilherme de Oliveira Santos Zaidan, 
Guilherme José Killingsworth, Guilherme Martins do Eirado, Gustavo 
Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco Martins, Gustavo 
Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira, Horácio Tanze 
Filho, João Brasil Vita Junior, Joel Pereira de Moura Júnior, José Rogério 
Cruz e Tucci, José Rubens de Lima Figueiredo Júnior, Lilian Dora Gattaz 
Correia, Lucas Nastri Antunes, Lucas Tolosa Jorge, Lucia Helena Guedes 
Paschoal, Luis Fernando Arrobas Martins, Luis Leonardo Loconte Ferrari, 
Luiz Carlos Antunes Corrêa, Luiz Otávio Nolasco de Almeida, Luiz Philippe 
de Assis Moura, Marcela Aranha Husni, Marcello Borghi Raymundo, 
Marcello do Nascimento, Marcelo Costa Mascaro Nascimento, Marcelo de 
Cillo Pereira, Marcelo Domingues de Oliveira Belleza, Marcio Kayatt, Marco 
Aurelio Furegati, Marcos Amendola Zaidan, Marcos Magno Vieira Gomes, 
Marcos Roberto Fuchs, Maria Aparecida D’Auria Parra, Maria Bella Kok de 
Assis, Maria Carolina Negrini Fagundes, Maria Cristina Iglesias Pacheco e 
Silva, Maria Fernanda Mascigrande, Maria José Nascimento Corrêa, Marina 
de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni, Marina Lorenzi Monteiro de Araújo, 
Mario Francisco Teixeira da Silva, Mário Luis Fernandes Albanese, Mário 
Sérgio de Albuquerque Maranhão, Maurício Martinez de Macedo, Milton 
Barbosa Júnior, Myriam Beatrice Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson 
Cattini Maluf Nicolau, Newton Montini Júnior, Oswaldo Negrini Coutinho, 
Otávio Augusto de Almeida Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula 
de Faro Passos, Paulo Augusto de Azevedo Antunes Júnior, Paulo Eduardo 
Valoura Vaz, Paulo Franco da Cunha, Paulo Martins Ferreira Samara, Paulo 
Roberto Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto, Paulo Simões 
Junior, Rafael Brandão Martins, Renata Julianelli Arilho, Reynaldo Smith 
de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo de Aquino Salles, Ricardo 
Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes Macedo, Richard de Nicola Minders, 
Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, Roberta Sampaio Moreira 
de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da Silva, Roberto Campos 
Vergueiro de Almeida, Rodolfo Americo Chagas Martinez, Rodrigo 
de Mesquita Pereira, Rogério Borges de Castro, Rogério Teixeira Leite 
Matarazzo, Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro de Oliveira 
Júnior, Sérgio Benedito Bonadio, Silas Grassi, Silvia Cristina Macedo 
Gonçalves Lasalvia, Stefano Magli, Stella Monteiro, Sylas Kok Ribeiro, 
Sylvio Francisco Antunes Filho, Tatiana Borges de Godoy, Ulisses Taylor 
Martins, Virgílio de Natal Rosi, Vitor Benez Pegler, Viviany Sollitto  
e Walter José de Brito Marini

Nenhum ocupante dos cargos estatutários relacionados acima recebe remunerações, auxílios, ajuda de custo, diárias, além de quaisquer outras vantagens pecuniárias, inclusive indenizatórias oriundas de verbas públicas.  <
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747474

A R T E
COMPRO E AVALIO
Pintura brasileira, vidro europeu,  
escultura, prata, marfim etc. 
Rui Prado
pradoart@uol.com.br
WhatsApp 11 95571 3665

COMPRO ANTIGUIDADES
Quadros, pratarias e joias.
40 anos de tradição no mercado.
Pagamento à vista e vistoria presencial,  
com marcação prévia, em domicílio.
Judith Altit
11 99994 2448 / 3031 1654

   

A UMA QUADRA DO PAULISTANO
230 m², vista livre, pronto para morar.  
2 sacadas, 3 dormitórios (2 suítes),  
2 vagas. Ref. 74573 – R$ 5.000.000.
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony / 11 981745675 / Creci 75133

JUNTO AO CAP
306 m², charmoso, 2 suítes + suíte  
americana. Lindenberg, andar alto, 2 vagas  
+ locação. Ref. 74514 – Consultar para valor.
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony / 11 981745675 / Creci 75133

JD. AMÉRICA – LINDENBERG
Edifício luxuoso, andar alto, 466 m²,  
4 suítes, 4 vagas.
R$ 7.900.000 – AP0547
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

JD. AMÉRICA – AO LADO DO CAP
Moderno, amplo living, vista. 177 m²,  
3 dormitórios (2 suítes), 2 vagas.  
R$ 3.150.000 – AP0644
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 

JD. AMÉRICA – DUPLEX COMPACTO
Reformado, condomínio sofisticado, 
 117 m², 2/3 suítes, varanda, 2 vagas.  
R$ 3.150.000 – AP0662
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 

QUER VENDER SEU IMÓVEL?
Somos especialistas nos Jardins.  
Avaliamos, anunciamos, vendemos!  
Fale conosco!
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 
JD. AMÉRICA APTO.
Terraço e duas sacadas, reformado, 259 m² 
de área útil, 3 suítes, 3 vagas + depósito. 
Estacionamento para visitas, portaria 24h. 
R$ 4.800.000.
#marcosmonteiroimoveis – MM426
Marcos / 11 98199 8889  
 

 

JD. AMÉRICA APTO.
Próximo ao Santa Luzia e ao CAP.  
Totalmente reformado, face norte,  
152 m², terraço, 2 suítes, 2 vagas. 
R$ 2.290.000
#marcosmonteiroimoveis - MM453
Marcos / 11 98199 8889

JD. AMÉRICA APTO.
Baixo Jardins, próximo ao Santa Luzia. Para 
reformar, 225 m², 3 dormitórios (1 suíte),  
3 vagas, portaria 24 horas. R$ 3.300.000.  
Venha conhecer!
#marcosmonteiroimoveis – MM250
Marcos / 11 98199 8889

APTO. JD. AMÉRICA
450 m do CAP, 184 m² de área útil,  
3 dormitórios (1 suíte), 2 vagas, portaria  
24 horas, gerador. Condomínio R$ 2.165, 
IPTU R$ 768. R$ 3.200.000.
#marcosmonteiroimoveis – MM131
Marcos / 11 98199 8889

  
 
 
VENDO APTO.
JARDIM AMÉRICA
Alameda Itu, junto à Avenida Rebouças,
3 dormitórios (1 suíte), dep. emp.,  
2 vagas. R$ 1.400.000. 
Totalmente reformado!
Particular / 11 99575 2283

LORENA 1157 RESIDENCE
Apartamento com 58 m² e uma vaga. 
Ampla sala com terraço e cozinha americana. 
Uma suíte com closet. 
Serviço de arrumação.
Chico Montano 
11 99102 2533 / Creci 87285

 

ITAIM BIBI – OPORTUNIDADE
105 m², sala com varanda, 3 dormitórios  
(1 suíte), 2 banhos. Ampla cozinha e área  
de serviço, quarto/WC. R$ 1.200.000,  
com pintura 100% nova.
Chico Montano
11 99102 2533 / Creci 87285
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PARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065

7575

PROFESSORA BILÍNGUE
Para crianças de 4 a 12 anos.  
Acompanhamento de atividades  
e reforço escolar (todas as matérias,  
em inglês ou português).  
Pedagoga e sócia do Clube.
11 94100 5032

APTO.  
PINHEIROS
155 m² privativos,  
3 dormitórios (1 suíte),  
2 vagas. Venda: R$ 1.900.000
11 97295 5410 
11 97648 9614

B&M ORGANIZERS
Criando soluções e praticidade para seu dia  
a dia. Executamos serviços de organização  
em closets, armários, cozinha e tudo mais.
Biba / Miriam
11 99932 1321 / 11 98799 0218
@bmorganizers

APARTAMENTO PARA VENDA
Rua José Maria Lisboa, próximo  
à Rua Padre João Manuel. 3 quadras  
do Clube, com 2 dormitórios e uma vaga.  
Área útil de 108,3 m². R$ 1.430.000.
Georg / 11 99600 9050 
georg.neufeld@creci.org.br 

CASA CLUBE EM CAMPOS DO JORDÃO
Alto padrão, 10 minutos do Capivari,  
vista 360º, 4 suítes, piscina indoor,  
casa de caseiro (2 dormitórios),  
900 m² construídos, 6.000 m² de terreno.  
R$ 2.950.000
11 97608 8787

   
LOCAÇÃO APTO. AO LADO  
DO CLUBE PAULISTANO
Apartamento reformado, com 223 m² úteis,  
2 suítes e 2 vagas. Armários embutidos,  
closet e ar-condicionado. Aluguel R$ 12.500, 
Condomínio R$ 5.500, IPTU R$ 1.130.
11 99623 4567
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O U V I D O R I A

CIVILIDADE NO VESTIÁRIO
ASSOCIADA RELATA CASO EM QUE USUÁRIA DO VESTIÁRIO MOLHOU TRÊS BANCOS 
E O PISO AO ESPALHAR MAIÔS E CALÇADOS, EM EXEMPLO DE DESRESPEITO ÀS 
DEMAIS FREQUENTADORAS DO ESPAÇO E ÀS ZELADORAS. NA MENSAGEM, ELOGIA 
FUNCIONÁRIA, QUE PRONTAMENTE SECOU O LOCAL, EVITANDO POSSÍVEIS ACIDENTES

A Diretoria informa que, em casos de má conduta de associados, 
ocorrência na fiscalização pode ser aberta, para que os fatos sejam 
apurados, em avaliação formal das instâncias competentes.  
Quando identificada qualquer irregularidade no Clube,  
o canal da fiscalização é o indicado para denúncia. <

CRIANÇAS PEQUENAS NA GARAGEM

COWORKING

Associada, mãe de gêmeos de 1 ano, solicita  
que seja autorizada a usar vagas para pessoas 

com deficiência ou para gestantes, para que 
consiga fazer o embarque e desembarque  

na garagem, de forma mais segura
A Diretoria informa que obedece a lei vigente no município de São Paulo, 

que determina: as vagas para gestantes podem ser utilizadas durante o 
período da gravidez e também por pessoas acompanhadas por crianças com 

até 2 anos de idade. As vagas para idosos e para pessoas com deficiência  
são exclusivas para estes, sendo exigidas as devidas identificações.  <

Associada sugere que o Paulistano crie  
um espaço em que sócios trabalhem, sem 
atrapalhar os demais frequentadores do Clube
A Diretoria responde que coworking com essa finalidade estará  
disponível na nova biblioteca, em fase final de construção,  
no Edifício Paulistano 120, ao lado do campo de futebol.  <

APRECIAÇÃO

> ASSOCIADA ELOGIA A CRIAÇÃO 
DAS VAGAS PARA ASSOCIADOS COM 
MOBILIDADE REDUZIDA TEMPORÁRIA, 
AO LADO DA PORTARIA DA GARAGEM. 
TAMBÉM PARABENIZA A ATUAÇÃO 
DE FUNCIONÁRIO, QUE, ATENCIOSO, 
RAPIDAMENTE PROVIDENCIOU CADEIRA DE 
RODAS PARA SEU TRÁFEGO PELO CLUBE.
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#tbtpaulistano



Turn Back Time 1970’s  
Festa de encerramento para o curso do balé em 1971.  

Foto: Centro Pró-Memória

Turn Back Time 1970’s 
No mês em que Dionne Warwick se apresenta no Paulistano, a seção recorda a visita de outro artista internacional, também 

vencedor do Grammy, Ray Conniff, que levou cerca de 2 mil espectadores ao Ginásio Antonio Prado Junior em agosto de 1979. 
Foto: Centro Pró-Memória. Se possui fotografias antigas do Clube, procure o Centro Pró-Memória.
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dos mestres: não se atenham à realidade, o importante 
é mentir muito. Não viciados à escrita profissional 
e jornalística como eu, alguns outros integrantes da 
oficina também por vezes tentaram retratar algum 
acontecimento tal como ocorreu, sem querer  
modificar o texto para não faltar com a verdade.  
Foram devidamente corrigidos. Ficcionar não  
é para principiantes, requer uma combinação singular  
de imaginação sem perder o bom senso, e esse  
equilíbrio não se consegue facilmente. Isso tem sido  
um desafio permanente para mim. Não há fake news,  
o importante é tornar a história interessante,  
verossímil sim, verdadeira quase nunca. 

Hoje faço muitas outras coisas no Clube além  
de ginástica, biblioteca e oficina. Adoro por exemplo  
os bons filmes do cinema e as apresentações de música 
como os clássicos aos sábados. Assisti a muitas palestras 
de especialistas em vários assuntos, conversas com 
escritores e outros eventos culturais, peças de teatro, 
coral e de músicos convidados. No Clube também 
reencontrei amigas da infância e retomei contatos  
mais frequentes com familiares queridos.  
Além disso uso caixas eletrônicos, faço refeições,  
e nos últimos anos tenho tido a oportunidade  
de passar momentos muito agradáveis com  
meus netos no parquinho e na brinquedoteca.

Cheguei àquela idade  
das muitas pessoas que vi 
frequentando o Clube naquele 
primeiro dia e reconheço que  
faz muito sentido ter um lugar 
bem-cuidado e agradável  
para ir todos os dias  <

Bom para todos os dias 
THAIS COSTA
 
Eu já conhecia o Paulistano de frequentar mingaus 
dançantes na adolescência e eventos profissionais 
quando me tornei repórter. Mas no dia que vim almoçar  
com a família para dar uma espiada, já pensando em 
me tornar sócia, confesso que concluí: vou ter um lugar 
para ir quando me aposentar. Era sábado e eu vi muitos 
senhores e senhoras almoçando acompanhados de filhos 
e netos, indo ao cinema à tarde e jogando conversa fora 
nos bancos e jardins. Naquela época eu não tinha quase 
tempo de frequentar as muitas atividades que o Clube 
oferecia, mas meus filhos ainda pequenos praticaram 
todas as modalidades esportivas, além de frequentar 
cursos de idioma, instrumentos musicais e dança.  
Eu só fazia tai chi chuan e ginástica três vezes por 
semana, e adorava o professor Renato Nazaro, que se  
foi muito cedo. Também usava a biblioteca. Para mim  
era o bastante, o investimento tinha valido a pena.

Muitos anos se passaram e chegou a aposentadoria.  
A primeira iniciativa foi me inscrever na oficina  
de literatura, cujos cartazetes nos elevadores  
me atraíam mas que sempre aconteceu em horários 
incompatíveis com os do meu trabalho em jornais 
diários. A professora era a competentíssima Áurea 
Rampazzo e eu amei. Percebi depois que os mestres 
oficineiros se alternam e são todos muito profissionais, 
nenhum me decepcionou desde então, e lá se vão doze 
anos de aprendizado gratificante. Não só os mestres  
são competentes, o pessoal que frequenta é receptivo  
e carinhoso. Há escritores profissionais, muitos ganham 
prêmios e editam livros, mas o que reina é um clima  
de camaradagem e bem-querer. Todo mundo  
se conhece de outros carnavais mas vez ou  
outra aparece um novo integrante “ficcionista”. 

Aliás, este aspecto da escrita me causou muita  
surpresa. Treinada para não desviar nenhuma vírgula  
do real e acostumada à busca da verdade como 
jornalista, passei a ouvir frases muito engraçadas  
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